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1. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Детский сад № 255 

Кировского района Волгограда в соответствии с Законом РФ «Об образовании» обеспечивает помощь 

семье в воспитании детей дошкольного возраста, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений речи, психических функций. 

Программа  разработана в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, «Федеральным государственным стандартом дошкольного 

образования» (приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, «Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья для детей с ЗПР» (приказ Минпросвещения России от 2 

ноября 202 г. № 1022); Санитарно-эпидемиологическими  требованиями  к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года №28  «Об 

утверждении САНПИН» 2.4.3648 -20,  и представляет собой локальный акт дошкольного  

учреждения, разработанный на основе «Адаптированной образовательной программы для детей с 

задержкой психического развития»; программой С.Г.Шевченко «Подготовка к 

школе детей с задержкой психического развития»; программами воспитания и обучения в детском 

саду (под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой).  

В программе учтены разработки отечественных ученых в области общей и специальной 

педагогики и психологии.  

Данная программа обеспечивает создание оптимальных условий для: 

- развития эмоционально-волевой, познавательно-речевой, двигательной сфер у детей с ЗПР; - 

развития позитивных качеств личности;  

- коррекции недостатков психологического развития и предупреждение вторичных нарушений 

развития; 

- формирования определенного круга представлений и умений, необходимых для успешной 

подготовки детей к обучению в общеобразовательной школе.  

Данная рабочая программа предназначена для работы с детьми возраста от 5 до 6 лет группы с 

задержкой психического развития. Программа имеет образовательную, коррекционно-развивающую 

направленность.   

Реализация данной программы позволит создать оптимальные условия для повышения 

эффективности образовательной работы и коррекционно-развивающего воздействия учителя – 

дефектолога и учителя - логопеда в установления продуктивного взаимодействия с семьей 

дошкольника для максимального преодоления отставания в познавательном и речевом развитии 

интеллектуальном развитии 

МОУ является детским садом, осуществляющим деятельность по квалифицированной 

коррекции отклонений в физическом и психическом развитии воспитанников. Образовательный 

процесс в МОУ направлен на всестороннее и гармоничное развитие личности ребёнка, на реализацию 

потребностей воспитанников, на социальную и психолого – эмоциональную адаптацию детей. 

Данная рабочая программа учитывает особые образовательные потребности обучающихся 

дошкольного возраста с задержкой психического развития, удовлетворение которых открывает 

возможность общего образования. 
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Общие сведения о воспитанниках группы №4 

 

1 Общее количество детей в группе 15 
 

Из них мальчиков 13 
 

Из них девочек 2 

2 Количество полных благополучных семей 12 
 

Количество полных неблагополучных семей (пьянство, наркотики, судимость, 

дебоширство, отсутствие контроля за детьми со стороны родителей и т. д.) 

0 

3 Количество неполных благополучных семей 2 
 

Из них количество, где мать (отец) одиночка 1 
 

Из них количество семей разведенных родителей 1 
 

Из них количество детей полусирот 0 

4 Количество неполных неблагополучных семей 0 

5 Количество детей с опекаемыми детьми 0 

6 Количество многодетных семей 3 

7 Дети инвалиды 0 

 

Режим работы детского сада №225: 

Детский сад работает с 7.00 до 19.00. Режим пребывания детей в детском саду 12 часов. Режим 

работы компенсирующей группы № 4 с 8.00 до 18.00.  Суббота, воскресенье, праздничные дни – 

выходные. 

 

1.2. Цели и задачи: 

Программа МОУ, согласно федеральным государственным образовательным стандартам ДО, 

направлена на: 

● развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей; 

● формирование общей культуры детей; 

● формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность; 

● сохранение и укрепление здоровья детей; 

● коррекцию нарушений в физическом и психическом развитии детей. 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с 

ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи: 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период дошкольного 

образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка 
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с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным 

особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны 

и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

 

1.3. Основные принципы построения программы: 
 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Кроме того, в основу программы положены и основные обще дидактические принципы: 

1. Принцип системности опирается на представление о психическом развитии как о сложной 

функциональной системе, структурной компоненты, которой находятся в тесном 

взаимодействии. Системность и комплексность коррекционной работы реализуются в учебном 

процессе благодаря системе повторения усвоенных навыков, опоры на уже имеющиеся знания 

и умения, что обеспечивает поступательное психическое развитие. 

2. Принцип развития предполагает выделение в процессе коррекционной работы тех задач, 

которые находятся в зоне ближайшего развития ребенка. 

3. Принцип комплексности предполагает, что устранение психических нарушений должно носить 

медико-психолого-педагогический характер, т.е. опираться на взаимосвязь всех специалистов 

ДОУ. Программа предусматривает полное взаимодействие и преемственность действий всех 

специалистов детского учреждения и родителей дошкольников. 

4. Принцип доступности предполагает построение обучения дошкольников на уровне их 

реальных познавательных возможностей. Конкретность и доступность обеспечиваются 

подбором коррекционно-развивающих пособий в соответствии с санитарно-гигиеническими и 

возрастными нормами. 

5. Принцип последовательности и концентричности усвоения знаний предполагает такой подбор 

материала, когда между составными частями его существует логическая связь, последующие 

задания опираются на предыдущие. Такое построение программного содержания позволяет 

обеспечить высокое качество образования. Концентрированное изучения материала служит 

также средством установления более тесных связей между специалистами ДОУ. В результате 

использования единой темы на занятиях дефектолога, воспитателя, логопеда, музыкального 
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руководителя дети прочно усваивают материал и активно пользуются им в дальнейшем. 

Коррекционная работа должна строится так, чтобы способствовать развитию высших 

психических функций: внимания, памяти, восприятия, мышления. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. 

 

1.4. Значимые характеристики 

Индивидуальные особенности контингента детей  

Образовательное учреждение осуществляет воспитание и обучение детей, обеспечивает 

присмотр, уход и оздоровление детей. 

В образовательном учреждении функционирует группа: 

 - группа компенсирующей направленности для детей дошкольного возраста с задержкой 

психического развития – 4 группа, возраст: 6-7 лет. 

 Комплектование групп детей с ЗПР осуществляется по смешанно-возрастному принципу. 

Особенности развития детей с ЗПР: 

- деятельность детей носит недостаточно целенаправленный характер, дети часто действуют 

импульсивно, легко отвлекаются, быстро утомляются, истощаются;  

- им характерно рассеянность внимания, слабость удержания и переключения, повышенная 

отвлекаемость, особенно на словесный раздражитель; 

 - сенсорное развитие также отличается качественным своеобразием: несколько затруднен процесс 

восприятия (снижен темп, сужен объем, недостаточна точность зрительного, слухового, тактильно-

двигательного восприятия), эталонные представления своевременно не формируются, затруднена 

ориентировочно-исследовательская деятельность,  

- отмечаются недостатки зрительно-моторной и слухо-зрительно-моторной координации, эта 

недостаточность проявляется в несформированности чувства ритма, трудностях в формировании 

пространственных ориентировок;  

- недостатки сенсорного развития и речи влияют на формирование сферы образов - представлений;  

- у детей ограничен объем памяти и снижена прочность запоминания, характерна неточность 

воспроизведения и быстрая утрата информации. В наибольшей степени страдает вербальная память 

(при правильном подходе к обучению, дети способны к усвоению некоторых мнемотехнических 

приемов, овладению логическими способами запоминания); 

- отставание отмечается на уровне всех форм мышления, однако, после получения помощи, 

выполняют предложенные задания на более высоком уровне;  

- наблюдается отставание в развитии общей и, особенно, тонкой моторики, страдает техника движений 

и двигательные качества, выявляются недостатки психомоторики, что влечет за собой снижение 

самообслуживания, изодеятельности, конструирования; 

- нарушения речи при ЗПР носят системный характер и входят в структуру дефекта. 

 

1.5. Используемые парциальные программы и технологии. 

Парциальные программы 

«Подготовка к школе 

детей с задержкой 

психического 

развития» 

С.Г. Шевченко,  

Р.Д. Тригер,  

Г.М.Капустина, 

И.Н. Волкова 

Развитие ребенка во всех видах деятельности 

(познавательной, игровой, продуктивной, 

трудовой) 

Коррекция негативных тенденций развития и 

предупреждение вторичных отклонений в 

развитии и трудностей в обучении на 

начальном этапе. 

.«Я, ты, мы»  О.Л.Князева, 

Р.Б. Стеркина 

Формирование эмоциональной сферы и 

развитие социальной компетентности ребёнка. 

Программа помогает решать комплекс задач, 

связанных с воспитанием нравственных норм 

поведения, умения строить свои 

взаимоотношения с детьми и взрослыми, 

достойно выходить из конфликтных ситуаций, 
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адекватно оценивать свои собственные 

возможности. 

 

«Юный эколог»  С.Н.Николаева Воспитание экологической культуры 

дошкольников, формирование бережного 

отношения к природе. 

  «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста»  

Н. Н.Авдеева,  

О.Л. Князевой,  

Р. Б.Стеркиной; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сформировать у ребёнка навыки разумного 

поведения, научить адекватно вести себя в 

опасных ситуациях дома и на улице, в 

городском транспорте, при общении с 

незнакомыми людьми, взаимодействие с 

пожароопасными и другими предметами, 

животными и ядовитыми растениями, 

способствовать становлению основ 

экологической культуры, приобщение к ЗОЖ.  

 

 «Система 

коррекционной 

работы» 

под ред.Нищевой Н.В. Построение системы коррекционно-

развивающей работы в логопедических 

группах для детей с общим недоразвитием речи 

в возрасте с 5 до 7 лет, предусматривающей 

полное взаимодействие и преемственность 

действий всех специалистов дошкольного 

образовательного учреждения и родителей 

дошкольников. Комплексность 

педагогического воздействия направлена на 

выравнивание речевого и психофизического 

развития детей и обеспечивает их всестороннее 

гармоничное развитие. 

«Познаю себя» под ред.Корепановой 

М.В. 

Социально- коммуникативное развитие детей. 

«Развитие 

математических 

представлений» 

И.А.Морозова, 

М.А.Пушкарева 

 

Формирование элементарных математических 

представлений у детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

«Развитие 

эмоционального мира» 

под ред. Кряжевой Н.Л. 

 

В книге представлено свыше 130 игр 

и упражнений, которые помогут взрослым 

развить эмоциональную сферу дошкольников 

и младших школьников (с 4 до 10 лет) 

и исправить некоторые отклонения (страхи, 

робость, агрессия). 

Даны также специальные методы: 

анимотерапия, арттерапия, телесно-

ориентированные и танцевально-двигательные 

техники. 

«Я – Человек» 

(программа 

социального развития)  

 

под ред. Козловой С.А. Помочь педагогу раскрыть ребенку 

окружающий мир, сформировать у 

него представления о себе как представителе 

человеческого рода, о людях, живущих на 

Земле, их чувствах… 
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1.6. Планируемые результаты освоения программы 

(целевые ориентиры) 

      Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в 

образовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной 

работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические 

особенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития. 

      Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа 

обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже 

изученному материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых 

ориентиров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей 

конкретной группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы пелагических 

работников в одинаковых возрастных группах могут существенно различаться. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР к 7-8 годам. 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную форму общения с 

педагогическим работником и проявляет готовность к внеситуативно-личностному общению, 

проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, способен к адекватным 

межличностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении, 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, демонстрирует 

достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и развитию сюжета, к 

действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, появляется способность 

к децентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность 

дезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, старается конструктивно 

разрешать конфликты, оценивает поступки других людей, литературных и персонажей 

мультфильмов, способен подчиняться правилам и социальным нормам во взаимоотношениях с 

педагогическим работником и другими детьми, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены, проявляет способность к волевым усилиям, совершенствуется регуляция и контроль 

деятельности, произвольная регуляция поведения, обладает начальными знаниями о себе и 

социальном мире, в котором он живет, овладевает основными культурными способами деятельности, 

обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства, стремится к самостоятельности, 

проявляет относительную независимость от педагогического работника, проявляет интерес к 

обучению в школе, готовится стать учеником. 

2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и мотивационных 

компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениям 

окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, 

переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает 

продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной и 

наглядной информации, осваивает элементарные логические операции не только на уровне 

наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного 

мышления), может выделять существенные признаки, с помощью педагогического работника строит 

простейшие умозаключения и обобщения, осваивает приемы замещения и наглядного моделирования 

в игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы элементарные пространственные 

представления и ориентировка во времени, ребенок осваивает количественный и порядковый счет в 

пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и число, решает простые 

задачи с опорой на наглядность. 

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает значительно 

возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями, осваивает 

основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает значения 

новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, обобщающие понятия в 

соответствии с возрастными возможностями, проявляет словотворчество, умеет строить простые 
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распространенные предложения разных моделей, может строить монологические высказывания, 

которые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и 

моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения, владеет языковыми операциями, 

обеспечивающими овладение грамотой, знаком с произведениями детской литературы, проявляет к 

ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

4. Художественно-эстетическое развитие: 

а) музыкальное развитие: 

способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с основными культурными 

способами и видами музыкальной деятельности; 

способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства в процессе 

коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в художественно-

эстетической деятельности. 

б) художественное развитие: 

ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, лепка, 

аппликация), в конструировании из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал); 

использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством. 

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения рук достаточно 

координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет основными движениями, их 

техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, достаточно развита моторная 

память, запоминает и воспроизводит последовательность движений, обладает физическими 

качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), развита способность к пространственной 

организации движений, слухо-зрительно-моторной координации и чувству ритма, проявляет 

способность к выразительным движениям, импровизациям. 

 

 

Предполагаемый результат работы психолого-педагогической службы 

 

● Программа помогает младшим дошкольникам адаптироваться в детском саду, снизить 

уровень ситуативной тревожности, агрессивности, учиться выражать свои эмоции и чувства 

социально приемлемыми способами. 

● Программа помогает старшим дошкольникам развить социальные умения и навыки 

сформировать основы самопринятия, снизить уровень личностной тревожности, 

агрессивности, сформировать позитивное отношение к поступлению в школу, повысить 

учебную мотивацию. 

 

2.  Содержательный раздел 

 

2.1. Деятельность по реализации образовательных областей в  совместной  

деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей: ОО, первая 

половина дня, вторая половина дня (цели и задачи ОО, виды детской деятельности и 

их содержание) 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы приводится 

с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников с ЗПР, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и 

средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, соответствующих 

принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, возраста 

обучающихся с ЗПР, состава групп, особенностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной деятельности 

являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые для группы обучающихся, 

исходя из особенностей их психофизического и речевого развития (занятия), различные виды игр и 

игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная игра, дидактическая и 

подвижная игра, в том числе, народные игры, игра-экспериментирование и другие виды игр; 

взаимодействие и общение обучающихся и педагогических работников и (или) обучающихся между 

собой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные 

акции, а также использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе 

и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных педагогическим 

работником и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с учетом 

базовых принципов Стандарта. 

 

 

Социально-коммуникативное развитие в соответствии со Стандартом направлено на: 

усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов мира; 

развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим работником; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

обучающихся в Организации; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, обучающихся в различных 

видах деятельности; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативное развитие" обучающихся 

дошкольного возраста в условиях Организации представлены следующими разделами: 

Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в семье 

и сообществе; 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

Формирование основ безопасного поведения. 

Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое 

воспитание. Ребенок в семье и сообществе": 

развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной социализации и 

развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с педагогическим работником и другими 

детьми; формировать умения и навыки общения в игровой деятельности; развивать коммуникативные 

способности обучающихся; 

приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими 

детьми и педагогическим работником: поддерживать доброжелательное отношение обучающихся 

друг к другу и положительное взаимодействие обучающихся друг с другом в разных видах 

деятельности; 

формировать основы нравственной культуры; 

формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать 

идентификацию обучающихся с членами семьи, другими детьми и педагогическим работником, 

способствовать развитию патриотических чувств; 

формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных ценностей с 

учетом этнокультурной ситуации развития обучающихся. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 

обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образовательной 

программы детьми с ЗПР; 

формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в собственных 

возможностях и способностях; 

формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, деятельностный 

компоненты культуры социальных отношений; 

способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка. 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, 

развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим работником и 

другими детьми; 

развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие готовности и 

способности к совместным играм с ними; формирование культуры межличностных отношений; 

формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные; 

формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей  здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с педагогическим работником 

на уровне внеситуативно-познавательного общения, способен к внеситуативно-личностному 

общению. Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты игр, творчески 

интерпретируя прошлый опыт игровой деятельности и содержание литературных произведений 

(рассказ, сказка, мультфильм), отражает в игре широкий круг событий. Проявляя осведомленность и 

представления об окружающем мире, объясняет другим детям содержание новых для них игровых 

действий. Стремится регулировать игровые отношения, аргументируя свою позицию. 

Взаимодействует с детьми по игре по игре, стремиться договориться о распределении ролей. 

Использует ролевую речь. Роль выразительная, устойчивая. Выполняет правила в игре и контролирует 

соблюдение правил другими детьми (может возмутиться несправедливостью, нарушением правил, 

пожаловаться воспитателю). 

2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения с обучающимися и 

педагогическими работниками. Знает правила поведения и морально-этические нормы в соответствии 

с возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. Взаимодействуя с товарищами по 

группе, стремясь удержать их от "плохих" поступков, объясняет возможные негативные последствия. 

Чутко реагирует на оценки педагогических работников и других обучающихся. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Подробно рассказывает 

о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только имена родителей (законных 

представителей), но и рассказывая об их профессиональных обязанностях. Знает, в какую школу 

пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. Демонстрирует знания о достопримечательностях 

родного города, родной страны, о некоторых зарубежных странах. Проявляет патриотические чувства. 

Знает родной город, родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскую принадлежность, 

проявляет чувство гордости за своих предков. Проявляет избирательный интерес к какой-либо сфере 

знаний или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми конструкциями и 

некоторыми научными терминами. 

Общие задачи раздела «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание»: 

формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и способность к 
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самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка), 

к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять 

инициативу и самостоятельность обучающихся в организации труда под руководством 

педагогического работника; 

воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; предоставлять 

возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных, групповых и коллективных 

формах труда; 

формировать первичные представления о труде педагогических работников, его роли в 

обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры обучающихся и обогащать их 

через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников и организацию 

содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению принятых в обществе 

правил и норм поведения, связанных с разными видами и формами труда, в интересах человека, семьи, 

общества; 

развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового воспитания в 

дошкольной образовательной организации; 

формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий в процессе 

включения в разные формы и виды труда; 

формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в 

организации. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей  здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно одеваться и 

раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по мере необходимости, сушить мокрые вещи, 

ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно относится 

к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы труда, контролирует 

промежуточные и конечные результаты, стремится их улучшить. Может организовать других 

обучающихся при выполнении трудовых поручений. Умеет планировать свою и коллективную работу 

в знакомых видах труда, отбирает более эффективные способы действий. Способен к коллективной 

трудовой деятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет 

обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Относится к собственному труду, его результату и труду других людей как к ценности, 

любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде педагогических работников. Испытывает 

удовольствие от процесса и результата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности, 

гордится собой и другими. Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, 

связанных с трудом. Осознает некоторые собственные черты и качества (положительные и 

отрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. Ценит в окружающих 

его людях такое качество, как трудолюбие и добросовестное отношение к труду. Говорит о своей 

будущей жизни, связывая ее с выбором профессии. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. 

Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом. Освоил все виды детского 

труда, понимает их различия и сходства в ситуациях семейного и общественного воспитания. 

Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы, осознавая зависимость цели и содержания 

трудовых действий от потребностей объекта. Понимает значимость и обусловленность сезонных 
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видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими природными 

закономерностями, потребностями растений. Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты 

профессий, их общественную значимость. Отражает их в самостоятельных играх. Имеет 

представление о различных видах труда педагогических работников, связанных с удовлетворением 

потребностей людей, общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые 

процессы, результаты, их личностную, социальную и государственную значимость, некоторые 

представления о труде как экономической категории). Имеет систематизированные представление о 

культурных традициях труда и отдыха. 

Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения": 

формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях и способах 

поведения в них; 

приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, формирование 

готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного поведения в интересах 

человека, семьи, общества; 

передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и мира природы ситуациям. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий действий, 

деятельности и поведения; 

развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и поведения, 

связанных с проявлением активности. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них. Ребенок имеет систематизированные представления об 

опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, 

на основании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает о способах 

безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях: демонстрирует их без напоминания 

педагогических работников на проезжей части дороги, при переходе улицы, перекрестков, при 

перемещении в лифте, автомобиле; имеет представления о способах обращения к педагогическому 

работнику за помощью в стандартных и нестандартных опасных ситуациях; знает номера телефонов, 

по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации; знает о последствиях в случае 

неосторожного обращения с огнем или электроприборами. Знает о некоторых способах безопасного 

поведения в информационной среде: включать телевизор для просмотра конкретной программы, 

включать компьютер для определенной задачи. Демонстрирует осторожное и осмотрительное 

отношение к стандартным опасным ситуациям. Проявляет самостоятельность, ответственность и 

понимание значения правильного поведения для охраны своей жизни и здоровья. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения. 

Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений. Рассказывает 

другим детям о соблюдения правил безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. 

Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиены 

и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет 

разными видами движений; участвует в подвижных играх; при небольшой помощи педагогического 

работника способен контролировать состояние своего организма, избегать физических и 

эмоциональных перегрузок. Ребенок называет способы самостраховки при выполнении сложных 

физических упражнений, контролирует качество выполнения движения. Показывает другим детям, 

как нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. 

Может описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных 

ситуациях. Демонстрирует ценностное отношение к здоровому образу жизни: желание заниматься 

физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную пищу, прислушиваться к своему организму: 

избегать физических и эмоциональных перегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает 

воспитателю. Имеет элементарные представления о строении человеческого тела, о правилах оказания 
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первой помощи. 

3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения. 

Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения на улице и причинах опасных 

ситуаций. Понимает значение дорожной обстановки (большое количество транспорта на дорогах; 

скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; снижение видимости); отрицательные 

факторы (снижение видимости окружающей обстановки во время непогоды из-за зонта, капюшона; 

плохое знание правил поведения на дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможные 

опасные ситуации (подвижные игры во дворах, у дорог; катание в зависимости от сезона на 

велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). Имеет представление о 

возможных транспортных ситуациях: заносы машин на скользких участках; неумение водителей 

быстро ориентироваться в меняющейся обстановке дороги. Знает и соблюдает систему правил 

поведения в определенном общественном месте, понимает и объясняет необходимость им следовать, 

а также негативные последствия их нарушения. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД 

в некоторых ситуациях. Знает и соблюдает правила поведения в общественном транспорте, в метро. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности для 

окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к природным ресурсам: о жизненно 

важных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения природных (водных, 

почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для 

окружающего мира природы: транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, 

опасные природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных для 

окружающего мира природы ситуаций: загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; 

о правилах бережного для окружающего мира природы поведения и выполнения их без напоминания 

педагогических работников в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, не 

рвать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, 

выбрасывать мусор только в специально отведенных местах; пользоваться огнем в специально 

оборудованном месте, тщательно заливая место костра водой перед уходом; выключать свет, если 

выходишь, закрывать кран с водой, дверь для сохранения в помещении тепла). Проявляет 

осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Демонстрирует навыки 

культуры поведения в природе, бережное отношение к растениям и животным. 

 

 

Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно направление - знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы. На этапе подготовки к школе требуется формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить: 

развитие речи; 

приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в Стандарте: 

организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; 

развитие речевой деятельности; 

развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, создание 

условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с помощью речи; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в речевом 

общении и деятельности; 

формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-интеллектуального 

компонентов речевой и читательской культуры; 

формирование предпосылок грамотности. 

Общие задачи: 

http://internet.garant.ru/document/redirect/1305770/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: способствовать 

овладению речью как средством общения; освоению ситуативных и внеситуативных форм речевого 

общения с педагогическим работником и другими детьми; 

развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического восприятия; фонетико-

фонематической, лексической, грамматической сторон речи; 

формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - развитие связной 

речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога; 

практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладение 

эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и сенсорных 

компонентов; 

развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в языковом 

материале; 

развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

формирование культуры речи; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к обучению 

грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный уровень 

речевого развития ребенка. 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается с окружающими 

людьми (родителями (законными представителями), педагогическим работником, детьми, 

знакомыми и незнакомыми людьми). Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со 

педагогическим работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает 

разговор, приглашает к деятельности). Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при 

выполнении поручений и игровых заданий. Использует разнообразные конструктивные способы 

взаимодействия с детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: 

договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой 

деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении 

конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Владеет вежливыми формами речи, активно 

следует правилам речевого этикета. Может изменять стиль общения с педагогическим работником 

или детьми в зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно использует разнообразные 

невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять 

операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков 

(посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, летняя, демисезонная; транспорт - 

пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный). Способен находить в 

художественных текстах и понимать средства языковой выразительности: полисемию, 

олицетворения, метафоры; использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, 

сказок, стихов. Дифференцирует слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, может 

сгруппировать их и определить "лишнее". Владеет группами обобщающих слов разного уровня 

абстракции, может объяснить их. Использует в речи слова, обозначающие название объектов 

природы, профессии и социального явления. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, 

антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Использует слова, передающие эмоции, 

настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, 

боится. Использует дифференцированную морально-оценочную лексику (например, скромный - 

нескромный, честный - лживый); 

грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтаксических конструкций. 

Правильно используется предложно-падежная система языка. Может сделать простые 

грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление неправильно построенного 
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высказывания. Владеет словообразовательными умениями. Грамматически правильно использует в 

речи существительные в родительном падеже и несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, 

кофе). Строит сложносочиненные и сложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием 

высказывания. Ребенок может восстановить грамматическое оформление неправильно построенного 

высказывания самостоятельно; 

произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. Автоматизировано 

произношение всех звуков, доступна дифференциация сложных для произношения звуков. 

Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как предпосылка обучения грамоте. 

Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков (со стечением согласных) и 

двух-трехсложных слов из открытых слогов и моделирование с помощью фишек звуко-слогового 

состава слова. Интонационно выделяет звуки в слове, определяет их последовательность и 

количество. Дает характеристику звуков (гласный - согласный, согласный твердый - согласный 

мягкий). Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласного звук в слове. Доступно 

освоение умений: определять количество и последовательность слов в предложении; составлять 

предложения с заданным количеством слов. Выделяет предлог в составе предложения. 

Ориентируется на листе, может выполнять графические диктанты. Выполняет штриховки в разных 

направлениях, обводки. Читает слова и фразы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной 

азбуки. Речь выразительна интонационно, выдержана темпо-ритмически; 

связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической и монологической речью. 

Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям, близко к тексту, от лица 

литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги 

действующих лиц. Понимает и запоминает авторские средства выразительности, использует их при 

пересказе. Умеет в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к образам, 

используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, 

олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использует 

разнообразные средства выразительности. Составляет повествовательные рассказы по картине, из 

личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строит свой рассказ, соблюдая структуру 

повествования. Составление рассказов-контаминаций (сочетание описания и повествования). 

Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для 

ребенка качества. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. Проявляет 

активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют 

тем, которые изображены в произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент. 

Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-логических средств; 

практическое овладение нормами речи: доступно использование правил этикета в новых 

ситуациях. Умеет представить своего друга родителям (законным представителям), товарищам по 

игре, знает, кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчину или женщину; 

познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; делать комплименты 

другим и принимать их; использовать формулы речевого этикета в процессе спора. Умеет построить 

деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил игры, в 

случае возникновения конфликтов. Проявляет инициативу и обращается к педагогическому 

работнику и детям с предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые 

формы: "давайте попробуем узнать...", "предлагаю провести опыт". Владеет навыками использования 

фраз-рассуждений и использует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. 

Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, 

театре), ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

 

Основная задача в соответствии со Стандартом направления "Ознакомление с художественной 

литературой": знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

Общие задачи: 

формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных 

произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературных произведений с целью 

обобщения представлений ребенка о мире; 
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развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на слух 

литературных текстов; 

приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: ознакомление с книжной 

культурой и детской литературой, формирование умений различать жанры детской литературы, 

развитие словесного, речевого и литературного творчества на основе ознакомления обучающихся с 

художественной литературой. 

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 

создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и трансляции 

культурных ценностей и способов самовыражения и понимания. 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных 

произведений. Проявляет интерес к текстам познавательного содержания (например, фрагментам 

детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанного педагогическим работником 

произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Проявляет интерес к рассказам и сказкам 

с нравственным содержанием; понимает образность и выразительность языка литературных 

произведений. Интересуется человеческими отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и 

приводить примеры, связанные с первичными ценностными представлениями. Может 

сформулировать взаимосвязи между миром людей, природы, рукотворным миром, приводя примеры 

из художественной литературы. Различает жанры литературных произведений: сказка, рассказ, 

стихотворение, загадка, считалка. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи средства 

интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. Способен 

регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на 

празднике или тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова, передающие 

эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражает образы прочитанного в 

литературной речи. Осваивает умение самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих 

рассказов: на тему, предложенную воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, 

составлять загадки. Умеет внимательно выслушивать рассказы других детей, помогать им в случае 

затруднений, замечать ошибки. Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные 

строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной, самообслуживании, общении 

со педагогическим работником). 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и эстетического 

вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языка литературных произведений. 

Способен воспринимать классические и современные поэтические произведений (лирические и 

юмористические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и прозаические тексты 

(сказки, сказки-повести, рассказы). Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. 

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, 

свое отношение к событию в описательном и повествовательном монологе. 

 

Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития: 

формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического 

отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание 

интереса к художественно-творческой деятельности; 

развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей; 

развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении. 

Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим направлениям: 

"Художественное творчество"; 

"Музыкальная деятельность"; 

"Конструктивно-модельная деятельность". 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в изобразительной 



18 
 

и конструктивной видах деятельности; 

развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобразительных навыков; 

овладения разными техниками изобразительной деятельности; 

развитие художественного вкуса; 

развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих способностей; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

изобразительного искусства; 

формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных представлений об 

изобразительном искусстве и его жанрах; 

развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных произведений; 

формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества, единстве и 

многообразии способов выражения художественной культуры разных стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

Художественное творчество - общие задачи: 

Развитие продуктивной деятельности обучающихся: 

развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и художественное 

конструирование). 

Развитие детского творчества: 

поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах изобразительной 

деятельности и конструирования. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических чувств на основе 

знакомства с произведениями изобразительного искусства. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет): 

1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; освоил 

технические навыки и приемы. Способен организовать рабочее место и оценить результат 

собственной деятельности. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по аналогии и 

по собственному замыслу. Умеет создавать изображение с натуры и по представлению, передавая 

характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в величине деталей, 

используя разные способы создания изображения. Может определить причины допущенных ошибок, 

наметить пути их исправления и добиться результата. 

2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и реализует его, 

выбирая соответствующие материалы и выразительные средства; передает характерную структуру и 

пропорции объектов; пользуется разнообразными приемами, нетрадиционными техниками. Ярко 

проявляет творчество, развернуто комментирует полученный продукт деятельности. Получает 

удовольствие от процесса создания образов, радуется результатам. Композиции рисунков и поделок 

более совершенны. Ориентируется на ритм симметрии. С интересом рассматривает и эстетически 

оценивает работы свои и других детей. 

3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к произведениям 

народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства, знает и 

умеет выполнить все основные элементы декоративной росписи; анализирует образцы. Участвует в 

партнерской деятельности с педагогическим работником и детьми. Испытывает чувство уважения к 

труду народных мастеров и гордится их мастерством. 

 

 

Основная цель познавательного развития: формирование познавательных процессов и 

способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; развитие 

познавательных интересов. 

Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития обучающихся 

дошкольного возраста в условиях Организации, которые можно представить следующими разделами: 
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сенсорное развитие; 

развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

формирование элементарных математических представлений; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах 

обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную культуру; 

развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: формировать 

познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных видах деятельности; 

развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними) деятельность; 

формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать первичные математические 

представления; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать первичные 

представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской инициативы 

и самостоятельности в проектной и познавательной деятельностях. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

формирование системы умственных действий, повышающих эффективность образовательной 

деятельности; 

формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, деятельностного 

компонентов познания; 

развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

развитие познавательной активности, любознательности; 

формирование предпосылок учебной деятельности. 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни): 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение ими 

пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов; 5-7 

дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для получения нужного 

тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, 

куб), выделение структуры плоских и объемных геометрических фигур. Осуществляет мыслительные 

операции, оперируя наглядно воспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип 

классификации, исключения лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы 

сериационного ряда по длине, ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины и 

сравнительные степени прилагательных (длиннее - самый длинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес к окружающему, 

любит экспериментировать вместе со педагогическим работником. Отражает результаты своего 

познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя и применяя наглядные модели. С 

помощью педагогического работника делает умозаключения при проведении опытов (тонет - не 

тонет, тает - не тает). Может предвосхищать результаты экспериментальной деятельности, опираясь 

на свой опыт и приобретенные знания. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает связи и 

отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого 

множества и целое по известным частям. Считает до 10 (количественный, порядковый счет). 

Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит цифру (0-9) и количество 

предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. Выстраивает "числовую лесенку". 

Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц. Составляет и решает задачи в одно действие на 

сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками. Различает величины: длину 

(ширину, высоту), объем (вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, 

пользуется степенями сравнения при соотнесении размерных параметров (длиннее - короче). 
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Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью 

условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения); 

делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый предмет и его часть; 

различает, называет и сравнивает геометрические фигуры. Ориентируется в окружающем 

пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола), обозначает взаимное расположение 

и направление движения объектов. Определяет и называет временные отношения (день - неделя - 

месяц); знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированы представления 

о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых социальных и 

профессиональных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормы общения и взаимодействия с 

детьми и педагогическими работниками в различных ситуациях. Освоены представления о родном 

городе - его названии, некоторых улицах, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностях. Имеет представления о родной стране - ее государственных символах, 

президенте, столице. Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, 

некоторым выдающимся людям России. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные 

промыслы. Есть элементарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях 

их внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. Осознает, 

что все люди стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. Есть представления 

о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к среде 

в разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, пустыни, холодного климата). 

Понимает цикличность сезонных изменений в природе (цикл года как последовательная смена 

времен года). Обобщает с помощью педагогического работника представления о живой природе 

(растениях, животных, человеке) на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, 

растут и развиваются, размножаются, чувствуют). Осведомлен о необходимости сохранения 

природных объектов и собственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к растениям, 

животным. Понимает ценности природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных 

потребностей. Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах деятельности умение решать 

познавательные задачи, передавая основные отношения между объектами и явлениями окружающего 

мира с помощью художественных образов. Рассказывает о них, отвечает на вопросы, умеет 

устанавливать некоторые закономерности, характерные для окружающего мира, любознателен. 

 

В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение опыта в 

двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; движений, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в 

обе стороны). Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

2. Физическая культура. 

Задачи раздела 1 "Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни": 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в том числе 

обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и физической 

работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы и других систем организма; 

воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации обучающихся к 

двигательному режиму; содействие формированию культурно-гигиенических навыков и полезных 

привычек; 

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей здорового образа 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий для овладения детьми 

элементарными нормами и правилами питания, закаливания. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка независимо от 

психофизиологических и других особенностей (в том числе, ограниченных возможностей здоровья); 

оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении физического и 

психического здоровья их обучающихся. 

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. Развитые 

физические качества проявляются в разнообразных видах двигательной деятельности. Стремится к 

выполнению физических упражнений, позволяющих демонстрировать физические качества в 

соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения). 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно правильно выполняет 

процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов другим детям. Следит за 

своим внешним видом и внешним видом других обучающихся. Помогает педагогическому работнику 

в организации процесса питания. Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом другим 

детям. Элементарно ухаживает за вещами личного пользования и игрушками, проявляя 

самостоятельность. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с понятиями 

"здоровье", "болезнь", может их трактовать. Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном 

питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены, режима дня, регламента 

просмотра телепередач, компьютерных игр. Знает о пользе утренней гимнастики и физических 

упражнений. Знает о факторах вреда и пользы для здоровья. 

Физическая культура - общие задачи: 

развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): организация 

видов деятельности, способствующих гармоничному физическому развитию обучающихся; 

поддержание инициативы обучающихся в двигательной деятельности; 

совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных качеств: 

формирование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности, выразительности движений; 

развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных играх и 

соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физической культуры. 

Создание условий для обеспечения потребности обучающихся в двигательной активности. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. Развитие общей и мелкой моторики. 

2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) 

двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка. 

3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, выносливостью 

и продолжительностью двигательной активности, координационных способностей. 

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости координации). 

Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость в соответствии с возрастом. 

Движения хорошо координированы. Стремится проявить хорошие физические качества при 

выполнении движений, в том числе в подвижных играх. Высокие результаты при выполнении 

тестовых заданий. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными 

движениями). Самостоятельно, быстро и организованно выполняет построение и перестроение во 

время движения. Доступны: четырехчастные, шестичастные, восьмичастные традиционные 

общеразвивающие упражнения с одноименными и разноименными, разнонаправленными, 

поочередными движениями рук и ног; упражнения в парах и подгруппах. Выполняет их точно, 

выразительно, с должным напряжением, из разных исходных положений в соответствии с 

музыкальной фразой или указаниями, с различными предметами. Соблюдает требования к 

выполнению основных элементов техники бега, прыжков, лазания по лестнице и канату: в беге - 
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энергичная работа рук; в прыжках - группировка в полете, устойчивое равновесие при приземлении; 

в метании - энергичный толчок кистью, уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании - 

ритмичность при подъеме и спуске. Освоены разные виды и способы ходьбы: обычная, 

гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед, приставными шагами 

вперед и назад, с закрытыми глазами. Сохраняет динамическое и статическое равновесия в сложных 

условиях: в ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся мешочек с песком 

на спине; приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед сбоку скамейки; поднимая 

прямую ногу вперед и делая под ней хлопок; перешагивая предметы; выполняя повороты кругом, 

перепрыгивание ленты, подпрыгивая. Может: стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по 

сигналу глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; поворачиваться кругом, взмахивая 

руками вверх; кружиться с закрытыми глазами, останавливаться, сделать фигуру. В беге сохраняет 

скорость и заданный темп, направление, равновесие. Доступен бег: через препятствия - высотой 10-

15 см, спиной вперед, со скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений 

(сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлению движения). Сочетает 

бег с ходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением препятствий в естественных условиях. 

Ритмично выполняет прыжки, может мягко приземляться, сохранять равновесие после приземления. 

Доступны: подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом, смещая ноги вправо - влево, 

сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием линии, веревки, продвижением боком. 

Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбега (не менее 170-180 см); в 

высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки через короткую скакалку разными способами: на двух 

ногах с промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через 

длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, перепрыгивание через нее с места, 

вбегание под вращающуюся скакалку, перепрыгивание через нее; пробегание под вращающейся 

скакалкой парами; прыжки через большой обруч как через скакалку. Освоены разные виды метания, 

может отбивать, передавать, подбрасывать мячи разного размера разными способами: метание вдаль 

и в цель (горизонтальную, вертикальную, кольцеброс) разными способами. В лазании освоено: 

энергичное подтягивание на скамейке различными способами: на животе и на спине, подтягиваясь 

руками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под гимнастической скамейкой, под 

несколькими пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазание по наклонной и вертикальной 

лестницам; по канату (шесту) способом "в три приема". Может организовать знакомые подвижные 

игры с подгруппой обучающихся, игры-эстафеты, спортивные игры: городки: выбивать городки с 

полукона и кона при наименьшем количестве бит; баскетбол: забрасывать мяч в баскетбольное 

кольцо, вести и передавать мяч друг другу в движении, вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за 

головы; футбол: знает способы передачи и ведения мяча в разных видах спортивных игр; настольный 

теннис, бадминтон: умеет правильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасывать его в 

сторону партнера без сетки и через нее; вводить мяч в игру, отбивать его после отскока от стола; 

хоккей: ведение шайбы клюшкой, умение забивать в ворота. Может контролировать свои действия в 

соответствии с правилами. В ходьбе на лыжах осваивает: скользящий попеременный двухшаговый 

ход на лыжах с палками, подъемы и спуски с горы в низкой и высокой стойках. Может кататься на 

коньках: сохранять равновесие, "стойку конькобежца" во время движения, выполнять скольжение и 

повороты. Умеет кататься на самокате: отталкиваться одной ногой; плавать: скользить в воде на груди 

и спине, погружаться в воду; кататься на велосипеде: по прямой, по кругу, "змейкой", умение 

тормозить; кататься на санках; скользить по ледяным дорожкам: после разбега стоя и присев, на 

одной ноге, с поворотами. Управляет движениями осознанно. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

Сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельности. Любит и может двигаться 

самостоятельно и с другими детьми, придумывает варианты игр и комбинирует движения, проявляет 

творческие способности. Участвует в разнообразных подвижных играх, в том числе спортивных, 

показывая высокие результаты. Активно осваивает спортивные упражнения и результативно 

участвует в соревнованиях. Объективно оценивает свои движения, замечает ошибки в выполнении, 

как собственные, так и других детей. Может анализировать выполнение правил в подвижных играх 

и изменять их в сторону совершенствования. Сопереживает спортивные успехи и поражения. Может 

самостоятельно готовить и убирать физкультурный инвентарь. Развит интерес к физической 
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культуре, к различным видам спорта и событиям спортивной жизни страны. Проявляет 

положительные нравственные и морально-волевые качества в совместной двигательной 

деятельности. 

 

2.2. Содержание коррекционной работы 

 

 В группах компенсирующей направленности реализуется Адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования для детей с ОВЗ с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. 

 

Коррекционная работа направлена: 

• на обеспечение коррекции нарушений речи, оказание квалифицированной помощи в освоении 

программы; 

• освоение детьми с ОВЗ программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной 

адаптации 

В детском саду функционирует 1 группа компенсирующей направленности для детей от 5 до 7 лет, 

в которых занимаются с детьми воспитатели, учителя-логопеды, учитель-дефектолог, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре, педагог-психолог. 

Структура организованных форм обучения разработана с учетом специфики развития детей 

дошкольного возраста с задержкой психического развития. 

          Режим компенсирующей группы, длительность пребывания в них дошкольников, а также 

учебные нагрузки не превышают нормы предельно допустимых нагрузок, определенных на основе 

рекомендаций органов здравоохранения. 

Содержание коррекционной работы направлено на выравнивание речевого и 

психофизиологического развития детей с общим недоразвитием речи.с задержкой психического 

развития и оказание помощи детям этой категории в освоении общеобразовательной программы.  

В неделю предусматривается пять комплексных коррекционно-развивающих видов 

деятельности для развития мелкой моторики, внимания, памяти, различных видов восприятия, не за 

счет времени отводимого на прогулку или сон. 

Содержание индивидуальной и подгрупповой коррекционной работы обеспечивает: 

• выявление особых образовательных потребностей детей с общим недоразвитием речи и с 

задержкой психического развития; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

детям с задержкой психического развития с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии); 

• возможность освоения детьми с общим недоразвитием речи и с задержкой психического 

развития основной общеобразовательной и дополнительных программ и их интеграции в 

образовательном учреждении. 

Основные направления деятельности учителя-логопеда: 

 своевременная систематическая медико-психолого-педагогическая помощь детям с 

отклонениями в развитии; 

 консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и 

обучения детей; 

 социальная адаптация детей с отклонениями в развитии и формирование у них 

предпосылок учебной деятельности. 
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Основные задачи работы учителя-логопеда: 

 социальная адаптация детей в коллективе; 

 формирование коммуникативных способностей; 

 формирование умения сотрудничать; 

 осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 

 обеспечение стартовых возможностей при поступлении детей в массовые школы; 

 создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для обогащенной, 

разнообразной деятельности детей; 

 взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного 

развития детей, выработки компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку. 

Организация образовательного процесса 

        Создание в группе условий для развития различных видов деятельности с учетом 

возможностей, интересов, потребностей самих детей. Это направление обеспечивается 

взаимодействием в работе учителя-логопеда и воспитателя 

Приоритетные направления работы с детьми: 

1. логопедическая коррекция дефекта; 

2. социальная адаптация с последующей интеграцией в массовую школу; 

3. развитие речи и речевого общения. 

Образовательный процесс включает: 

 расширение традиционных видов детской деятельности и обогащение их новым 

содержанием 

 реализацию личностно-ориентированного подхода к воспитанию и обучению 

детей через изменения содержания обучения и совершенствование методов и приемов 

работы 

 

 

Основные направления деятельности учителя-дефектолога: 

- своевременная систематическая медико-психолого-педагогическая помощь детям с отклонениями в 

развитии; 

- консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и обучения 

детей; 

- социальная адаптация детей с отклонениями в развитии и формирование у них предпосылок 

учебной деятельности. 

Основные задачи работы учителя-дефектолога 

 социальная адаптация детей в коллективе; 

 развитие интеллектуальных способностей детей, восприятия, внимания, памяти, мышления и 

воображения; 

 формирование коммуникативных способностей; 

 формирование умения сотрудничать; 

 способствовать необходимой коррекции нарушений речи детей; 

 обеспечение стартовых возможностей при поступлении детей в массовые школы; 

 создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для обогащенной, 

разнообразной деятельности детей; 

 взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного 

развития детей, выработки компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку. 
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Организация образовательного процесса 

Создание в группе условий для развития различных видов деятельности с учетом 

возможностей, интересов, потребностей самих детей. Это направление обеспечивается 

организацией целостной системы коррекционно-педагогического воздействия. 

Приоритетные направления работы с детьми: 

1. коррекция психологических функций ребенка; 

2. формирование способов освоения общественного опыта 

3. социализация ребенка   

Образовательный процесс включает: 

 расширение традиционных видов детской деятельности и обогащение их новым 

содержанием 

 реализацию личностно-ориентированного подхода к воспитанию и обучению детей 

через изменения содержания обучения и совершенствование методов и приемов работы. 

 

Основные направления деятельности педагога - психолога: 

- выявление индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно-образовательного 

процесса. 

- предотвращение получение информации об уровне психического развития детей, возможных 

проблем в развитии и взаимодействии участников воспитательно-образовательного процесса. 

- создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция отклонений 

психического развития.; 

- оптимизация взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса и оказание им 

психологической помощи при выстраивании и реализации индивидуальной программы воспитания 

и развития. 

- создание условий для повышения психологической компетентности педагогов, администрации 

ДОУ и родителей. 

Основные задачи работы педагога - психолога: 

 Помочь ребенку поверить в собственные силы, развить его творческие способности. 

 Устранить искажение эмоционального реагирования и стереотипов поведения,   

 Наладить полноценные контакты ребенка со сверстниками. 

 Сформировать основы позитивной Я – концепции ребенка. 

 Развивать способность ребенка к эмпатии. 

 Помочь ощутить собственную ценность, умение принимать себя таким, какой ты есть; 

 Научить детей реально, объективно оценивать себя, свои возможности и поступки; 

 Научить понимать и уважать другие точки зрения; 

 Сформировать умение анализировать полученный опыт, выражать и обсуждать   полученные 

впечатления; 

 Сформировать умение разрешать конфликты с позиции ненасилия; 

 Формировать позитивное отношение к себе и окружающим. 

 Способствовать развитию основных когнитивных процессов память, внимание, мышление. 
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Расписание организованно-образовательной деятельности 

подготовительной группы ЗПР №4 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.30 (1 подгруппа) 

9.30-10.00 (2 подгруппа) 

Познавательное развитие  

(Ознакомление с окружающим миром) 

9.00-9.30 (2 подгруппа) 

9.30-10.00 (1 подгруппа) 

Художественно-эстетическое развитие (лепка) 

10.05-10.35 Художественно-эстетическое развитие (Музыкальная 

деятельность) 

ВТОРНИК 

9.00-9.30 (1 подгруппа) 

10.20-10.50 (2 подгруппа) 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению грамоте) 

9.00-9.30 (2 подгруппа) 

10.20-10.50 (1 подгруппа) 

Развитие элементарных математических 

представлений 

09.45-10.15 Физическое развитие (физкультура) 

СРЕДА 

9.00-9.30 (1 подгруппа) 

9.30-10.00 (2 подгруппа) 

Развитие элементарных математических 

представлений 

9.00-9.30 (1 подгруппа) 

9.30-10.00 (2 подгруппа) 

Формирование, коррекция и развитие 

эмоционально-волевой, 

коммуникативной, познавательной сфер 

10.05-10.35 Художественно-эстетическое развитие (Музыкальная 

деятельность) 

16.05-16.35(1подгруппа) 

16.35-17.05(2подгруппа) 

Речевое развитие  

(Ознакомление с художественной литературой) 

16.05-16.30(2подгруппа) 

16.32-16.57(1подгруппа) 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.30 (1 подгруппа) 

9.30-10.00 (2 подгруппа) 

Речевое развитие 

( подготовка к обучению грамоте ) 

9.00-9.30 (1 подгруппа) 

9.30-10.00 (2 подгруппа) 

Художественно-эстетическое развитие 

(конструирование/аппликация) 

11.05-11.35 Физкультура на прогулке 

15.40-16.10 Логоритмика 

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.30 (1 подгруппа) 

9.30-10.00 (2 подгруппа) 

Познавательное развитие  

(Ознакомление с окружающим миром) 

9.00-9.30 (1 подгруппа) 

9.30-10.00 (2 подгруппа) 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

10.10-10.40 Физическое развитие (физкультура) 
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Модель взаимодействия субъектов коррекционно-образовательного процессов в группе для 

детей с задержкой психического развития. 

  Педагогический коллектив МДОУ представлен воспитателями, инструктором по физической 

культуре, музыкальным руководителем, старшим воспитателем, заведующим и другими 

специалистами.  

Содержание таблицы Формы работы 

 

Работа с родителями − индивидуальные и тематические консультации, беседы; 

− показ открытых занятий; 

− подбор и знакомство со специальной литературой по заявленной 

тематике; 

− лекции-выступления на родительских собраниях; 

− систематический контроль над поставленными звуками; 

итоговый концерт-конкурс чтецов. 

Работа с 

воспитателем 

 

− индивидуальные и тематические консультации; 

− открытые занятия; 

− подбор и распространение специальной педагогической 

литературы; 

− проведение лекций и бесед на педагогических советах; 

− разработка индивидуальных программ для развития ребёнка; 

− рекомендации по развитию фонематического слуха, навыки 

звукового анализа и синтеза; 

− занятия по заданию логопеда на закрепление речевого материала; 

− упражнения по развитию внимания, понятий, логического 

мышления. 

−  

Работа с 

музыкальным 

руководителем 

 

− музыкально-ритмические игры;  

− упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной 

памяти;  

− этюды на развитие выразительности мимики, жеста;  

− игры-драматизации. 

Работа с 

инструктором по 

физической культуре 

− игры и упражнения на развитие общей, мелкой моторики;  

− упражнения на формирование правильного физиологического 

дыхания и фонационного выдоха;  

− подвижные, спортивные игры с речевым сопровождением на 

закрепление навыков правильного произношения звуков;  

 

2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с психолого- 

педагогическими требованиями ФГОС ДО в образовательном процессе. 

     Ребёнок и взрослые (педагоги, родители, медицинский персонал) выступают как субъекты 

педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их 

реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир.  

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, 

выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, способности 

ребёнка. Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому предстоит во 

взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача педагога в этом случае — 

помочь ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с 

одной стороны, ребёнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и 

овладеть определёнными способами деятельности, с другой — педагог может решить собственно 

педагогические задачи.  
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Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована как 

деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности, ребёнок стремится познать, преобразовать 

мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив. 

  Все виды деятельности, предусмотренные программой МДОУ, используются в равной степени 

и моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в совместной 

деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателю важно владеть способами поддержки детской 

инициативы.  

Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не стараться всё 

сразупоказывать и объяснять, не преподносить сразу какие- либо неожиданные сюрпризные,  

3) Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру.  

4) Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально шумовые эффекты 

и т.п. Необходимо создавать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, получали 

от этого удовольствие.  

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание развивающей 

среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 

формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. 

Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут 

события, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в 

деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии.  

В 5-6 лет приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном 

возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационно познавательная инициатива. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо:   

создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и 

заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для 

выражения своего отношения к ребенку; уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу); создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; при необходимости помогать детям в решении проблем; организации игры;   

привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу.  

Обсуждать совместные проекты; создавать условия и выделять время для самостоятельной, 

творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 

2.4. Специфика национальных, социокультурных и региональных условий. 

1)Воспитание любви к малой Родине, родному краю осознание его многонациональности, 

многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей 

образования.  

2) Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному дому, 

семье, детскому саду, городу (селу), родному краю, культурному наследию своего народа, -

культурных традиций. 

Задачи содержательных блоков программы части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 Моя семья  

1.Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной.  

2.Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, любви и 

уважения к членам семьи. 

Моя малая Родина 

1. Развивать у детей интерес к родному городу (селу): к улицам, районам, достопримечательностям: 

культурных учреждениях, промышленных центров, памятников зодчества, архитектуре, истории, 

событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, гимн), традициям. 

2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и 

эмоционально откликаться на нее.  
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3. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города (села), горожан 

(сельчан), культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях.  

4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу (селу). 

5. Расширять представления детей о том, что делает малую родину (город село) красивым. 

6. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего города (села). 

 Мой город- герой Волгоград. 

1. Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории зарождения и 

развития своего края; к людям, прославившим свой край в истории его становления; к людям разных 

национальностей, живущих в родном крае. 

2. Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление 

участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной направленности.  

3. Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения достижениями 

человечества; чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и культуры 

своего края; уважительное отношение к историческим личностям, памятникам истории.  

4. Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, национальные костюмы, жилища, 

традиционные занятия) и культурных традициях представителей разных национальностей жителей 

родного края - Среднего Урала. 

5. Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным традициям 

своего и других народов. 6. Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, 

стремление сохранять их. 

 Культура и искусство Волгограда и Волгоградской области. 

1. Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, народной музыке, 

танцам, играм, игрушкам) своего этноса, других народов и национальностей.  

2. Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного сходства 

этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения в процессе освоения культуры разных 

видов, обеспечивая возможность отражения полученных знаний, умений в разных видах 

художественно-творческой деятельности. 

 3.Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических ценностей, 

понимание причин различий в проявлениях материальной и духовной культуры. 

 4. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми разных 

этносов. 

 5. Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и взрослых) 

независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других особенностей культуры.  

 

2.5. Сотрудничество с семьями воспитанников. 

Одним из самых важных и ближайших партнёров являются родители наших 

воспитанников. 

Проблема вовлечения родителей в единое пространство детского развития в ДОУ решается в 

трех направлениях: 

1. Работа с коллективом ДОУ по организации взаимодействия с семьей, ознакомление педагогов с 

системой новых форм работы с родителями. 

2. Повышение педагогической культуры родителей. 

3. Вовлечение родителей в деятельность ДОУ, совместная работа по обмену опытом. 

Основные задачи работы: 
 установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника; 

 объединить усилия для развития и воспитания детей; 

 создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки; 

 активизировать и обогащать воспитательные умения родителей; 

 поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях. 

Принципами взаимодействия с родителями являются: 
1. Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. 

 Позитивный настрой на общение является тем самым прочным фундаментом, на котором строится 

вся работа педагогов группы с родителями. В общении воспитателя с родителями неуместны 
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категоричность, требовательный тон. Ведь любая прекрасно выстроенная администрацией 

детского сада модель взаимодействия с семьей останется «моделью на бумаге», если воспитатель 

не выработает для себя конкретных форм корректного обращения с родителями. Педагог общается 

с родителями ежедневно, и именно от него зависит, каким будет отношение семьи к детскому саду 

в целом. Ежедневное доброжелательное взаимодействие педагогов с родителями - значит гораздо 

больше, чем отдельное хорошо проведенное мероприятие. 

2.        Индивидуальный подход. 

 Необходим не только в работе с детьми, но и в работе с родителями. Воспитатель, общаясь с 

родителями, должен чувствовать ситуацию, настроение мамы или папы. Здесь и пригодится 

человеческое и педагогическое умение воспитателя успокоить родителя, посочувствовать и вместе 

подумать, как помочь ребенку в той или иной ситуации. 

3.        Сотрудничество, а не наставничество. 

 Современные мамы и папы в большинстве своем люди грамотные, осведомленные и, конечно, 

хорошо знающие, как им надо воспитывать своих собственных детей. Поэтому позиция 

наставления и простой пропаганды педагогических знаний сегодня вряд ли принесет 

положительные результаты. Гораздо эффективнее будут создание атмосферы взаимопомощи и 

поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности 

коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь. 

4.        Готовимся серьезно. 

 Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с родителями необходимо тщательно и 

серьезно готовить. Главное в этой работе - качество, а не количество отдельно взятых, не связанных 

между собой мероприятий. Слабое, плохо подготовленное родительское собрание или семинар 

могут негативно повлиять на положительный имидж учреждения в целом. 

5.        Динамичность. 

Детский сад сегодня должен находиться в режиме развития, а не функционирования, представлять 

собой мобильную систему, быстро реагировать на изменения социального состава родителей, их 

образовательные потребности и воспитательные запросы. В зависимости от этого должны меняться 

формы и направления работы детского сада с семьей. 

Для того чтобы спланировать работу с родителями, надо хорошо знать родителей своих 

воспитанников. 

Поэтому начинать необходимо с анализа социального состава родителей, их настроя и 

ожиданий от пребывания ребенка в детском саду. Проведение анкетирования, личных бесед на эту 

тему поможет правильно выстроить работу с родителями, сделать ее эффективной, подобрать 

интересные формы взаимодействия с семьей. 

2.6 Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям. 

Физическое развитие. 

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. 

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное 

общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью 

малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и 

укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Разъяснять 

важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. 

Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского сада создавать 

индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации. 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей 

выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. Знакомить родителей с 

опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у 

водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей 
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способности видеть, осознавать и избегать опасности. Информировать родителей о необходимости 

создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику 

безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время 

катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания 

безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, 

предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не 

оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать 

родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь 

взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости -  фамилию, имя и отчество родителей, 

адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи -«01», «02» и «03» и 

т. д.). Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать 

родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие 

формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. Подчеркивать роль 

взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере 

демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение 

к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по 

проблеме безопасности детей дошкольного возраста. 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском 

саду. Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей 

(сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания 

социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости 

от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. Заинтересовывать родителей в 

развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение 

тендерного поведения. Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного 

общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у 

родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. Поддерживать семью 

в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду 

(например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы – при 

поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне 

его (например, в ходе проектной деятельности). Привлекать родителей к составлению соглашения о 

сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. 

Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Художественно-эстетическое развитие. 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность 

развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития 

творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и 

дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие 

достижения взрослых и детей. Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми 

деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в 

художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, 

экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, 

декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; 

показывать ценность общения по поводу увиденного и др. Организовывать семейные посещения музея 

изобразительных искусств, выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских 

художников и скульпторов. 

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников. Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; 

показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка 
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домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством 

выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. Побуждать близких взрослых знакомить 

детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на 

отношение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по 

изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном селе. Привлекать внимание 

родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, 

способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства 

единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 

фильмов. Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению 

территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные 

принципы и нормативы. 

Познавательное развитие. 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и 

детском саду. Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать 

находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, 

размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, 

документальных видеофильмов. Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, 

слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые 

маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной 

деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. 

Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Речевое развитие.  

  Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на 

возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать 

родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут 

стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка 

в развитии взаимодействия с миром и др. Показывать родителям ценность диалогического общения с 

ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и 

эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные 

тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с 

ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и 

эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения 

со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) 

ситуацию. Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке 

концертных номеров (родители-ребенок) для родительских собраний, досугов детей), 

способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с 

познавательными потребностями дошкольников. 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. Рекомендовать родителям 

произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с 

художественной литературой. Обращать внимание родителей на возможность развития интереса 

ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, 

вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе 

художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса 

ребенка. Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, 

театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, 
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направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с 

детской библиотекой. Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии 

оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

Перспективный план работы с родителями 

 в группе №4 на 2025 – 2026уч. год 

Месяцы Название мероприятия Ответственны

е 

Сентябрь 1.Организационное родительское собрание «Что 

должен знать ребёнок 6 – 7 лет». 

2. Беседа с родителями «Одежда детей в разные 

сезоны». 

3.   Консультация «Всё о развитии детской речи». 

4.Папка-передвижка  «Мы работаем по ФГОС». 

5. Анкетирование родителей  «Какой вы родитель?». 

6.Беседа «Осторожно- пожары». 

7.Выставка для родителей «Поделки детей  из 

пластилина» 

8.Консультация «Профилактические прививки». 

9.Консультация «Все о пользе свежих фруктов и 

овощей». 

10.Памятка «Зеленая аптека». 

11.Консультация «Осторожно- грибы». 

Воспитатели. 

Психолог   

родители. 

логопед 

Октябрь 1.Консультация «Игра, как средство воспитания 

дошкольников». 

2.Консультация «игровой самомассаж». 

3.Домашнее задание: вырезать и наклеить иллюстрации 

овощей. 

4. Педагогический всеобуч «Что надо знать о своём 

ребёнке». 

5. Анкетирование родителей. Тема: «Знаете ли вы 

своего ребёнка?». 

  6. Коллаж для родителей «Произведения К.И 

Чуковского» Рисунки родителей и детей. 

7. Памятка «Дидактические и словесные игры для 

формирования у детей внимания, усидчивости» 

8.Консультация «Организация рационального питания 

в детском саду и дома» 

9.Консультация «Пальчиковая гимнастика». 

10.Папка- передвижка «Информация о гриппе». 

11.Консультация «Платные образовательные услуги». 

12.Беседа «Что нужно знать ребенку о правилах 

поведения в помещении». 

13.Помощь родителей в изготовлении костюмов для 

осеннего утренника. 

14.Предложить родителям участвовать во 

всероссийском конкурсе рисунков детей. 

15.Помощь родителей в организации выставки 

открыток «Прекрасные осенние цветы». 

16.Брошюра «Грипп и его осложнения». 

Воспитатели 

психолог 

Ноябрь 1.Беседа «Одежда детей в разные сезоны». воспитатели 
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2.Консультация «Игра, как средство воспитания 

дошкольников». 

3.Папка- передвижка «Когда ОРВИ и грипп атакуют». 

4.Консультация «Пальчики ловкие, руки умелые». 

5. Консультация «Как провести выходной день с 

ребёнком?». 

6.  Оформление фотоальбома «Семьи наших 

воспитанников». 

7.Папка-передвижка для родителей. Тема: «Помогите 

детям запомнить правила пожарной безопасности». 

8. Выставка детских работ «Чтобы не было пожара, 

чтобы не было беды». 

9.Консультация «Как опасны курительные смеси для 

жизни и здоровья». 

10.Предложить участие в конкурсе «Символ года» и 

«Новогодняя красавица». 

11.Напомнить об антитеррористических мерах. 

Декабрь 1.Беседа «Зимние детские спортивные игры и 

развлечения». 

2. Консультация «Грипп. Меры профилактик. 

Симптомы данного заболевания».  

3.Беседа о действиях 

при возникновении чрезвычайных ситуациях, угрозах 

террора».  

4.Помощь родителей в оформлении и пополнении 

материалами физкультурной зоны. 

5. Родительское собрание. Тема: «Здоровый образ 

жизни. Советы доброго доктора». 

6.Бесед о вреде пагубных привычек. 

7. Тестирование родителей. Тема: «Состояние здоровья 

вашего ребёнка». 

8. Памятка для родителей «Как отвечать на детские 

вопросы?». 

9. Трудовой десант пошив костюмов для детей к 

Новому году. 

10.Выставка детских рисунков «Зимушка- зима». 

11. Консультация «Мероприятия в детском саду и дома 

по профилактике простудных заболеваний» 

12.Беседа «Продукты питания- польза и вред для 

организма». 

 

 

 

13.Брошюра по правильному питанию. 

Воспитатели 

                          

    медсестра 

Январь 1.Консультация «Самостоятельность ребёнка. Её 

границы». 

2. Памятка для родителей. Тема: «Приглашаем к 

сотрудничеству». 

3. Педагогический всеобуч «Что делать с 

гиперактивным ребенком». 

4. Памятка для родителей. Тема: «Чаще говорите 

детям». 

Воспитатели 

медсестра 
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5.Совместный труд родителей и детей по изготовлению 

кормушек для птиц. 

6.Памятка «Как отвечать на детские вопросы?» 

7.Анкетирование «Что вы знаете о закаливании?» 

8.Помощь родителей в оснащении спортивного уголка 

нестандартным  спортивным оборудованием. 

9.Консультация «Самостоятельность ребенка и ее 

границы». 

10.Памятка «Как и что читать детям?» 

11.Задание на дом- провести опыт по созданию 

фиолетового цвета. 

12.Выставка детских работ «Зимняя сказка» 

13.Консультация «Как провести выходной день с 

ребенком?» 

14.Выставка детских рисунков к празднованию Победы 

в Сталинградской битве. 

15.Консультация «Профилактика простудных 

заболеваний» 

Февраль 1. Выставка детских рисунков, тема: «Мой папа». 

2. Анкетирование Отцов и дедушек, тема: «Каковы вы 

мужчины?». 

3. Беседа «Возможные формы совместного отдыха 

родителей и детей». 

4. Выставка рисунков «Папа, мама, я – очень дружная 

семья». 

5.Выставка поделок детьми из природного и бросового 

материала. 

6.Попросить родителей рассказать детям о военных 

подвигах родственников во время ВОВ. 

7.Ширма- передвижка «Правила по пожарной 

безопасности в детском саду и дома». 

8.Беседа  «Воспитание у детей бережного отношения к 

игрушкам и вещам»  

9.Беседа «Как рассматривать иллюстрации в книгах» 

10.Выставка сувениров и макетов об Армии. 

11.Выставка поделок из бросового материала на тему: 

«Транспорт». 

Родители 

воспитатели 

Март 1.Фотогазета «Мамочка, любимая моя» 

2.Выставка рисунков «Моя мама». 

 3.Плакат для родителей  

«Дорога не терпит шалости – наказывает без жалости!». 

4.Выставка детских работ «Мы едем, едем, едем». 

5. Памятка для родителей «Безопасные шаги на пути к 

безопасности на дороге». 

6. Тематическая выставка «Внимание улица!» книги, 

дидактические пособия, игры. 

7.Консультация «Часто ли лжет ваш ребенок?» 

8.Оформление фотоальбома «Семьи наших 

воспитанников» 

9.Оснащение альбома про птиц иллюстрациями. 

10.Памятка «Вредная еда» 

11.Родительское собрание на тему «Совместная 

деятельность  в воспитании детей» 

Родители 

Воспитатели 

логопед 
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12.Буклет «Здоровый образ жизни». 

  13.Шпаргалка для родителей «Мы оздоравливаемся» 

  14.Изготовление буклетов «Сок жизни».  

15.Тематическая выставка «Если ребенок слишком 

долго смотрит телевизор» 

16.Беседа на тему «Не спина, а знак вопроса» 

17.Консультация«Нарушение осанки у детей»  

Апрель 1. Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему 

миру ребенка». 

2. Памятка «Как измерить талант?». 

4. Педагогический всеобуч «Музыка и дети». 

5. Анкеты: «Закаливание детей дома»  

6. Консультации  «Если ребенок не умеет дружить».  

7. Привлечь родителей к оформлению огорода на окне. 

8. Оформить стенд "Занимайтесь вместе с нами". 

9. Оформить фотогазету "Улыбнитесь вместе  с нами" 

10. Обновить материал в родительском уголке "Как 

провести выходные с ребенком" 

11. Оформить материал "Внимание- дорога!" 

12. Предложить родителям принести лук для посадки в 

группе. 

13. Поздравить победителей конкурсе рисунков по 

произведениям сказок и рассказов. 

14. Оформить выставку лучших детских работ "Мир 

творчества" 

 

воспитатель 

Муз. 

руководит. 

Май 1. Итоговое родительское собрание по теме: «Растём, 

играя» с просмотром открытого НОД по математике. 

2.Трудовой десант  «Участие родителей в 

благоустройстве группы» 

3.Консультация «Воспитание дружеских отношений в 

игре» 

4.Консультация для родителей «Вежливость 

воспитывается вежливостью» 

5.Конкурс «Лучшая клумба». 

6.Привлечь родителей к изготовлению флажков и 

ленточек в физкультурный уголок. 

7.Оформить стенд «Занимайтесь вместе с нами» 

8. Консультация «Скоро лето» 

9. Пригласить родителей на субботник по 

благоустройству участка. 

10. Предложить принести цветы, рассаду для посадки на 

участке. 

11. Разместить материал  «Советы бабушкам и 

дедушкам по воспитанию внуков» 

12.Консультация «Развитие речи в умственном 

развитии ребенка» 

13.Беседа «Улыбайтесь на здоровье». 

14.Разместить информацию об антропометрических 

данных детей группы. 

15. Привлечь родителей к оформлению и помощи в 

организации праздника "Здравствую, лето!"  

  

Психолог 

Воспитатели 

Логопед 
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3.Организационный раздел 

3.1. Режим дня 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется в зависимости от их 

возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, предусматривает 

личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности, а также 

учитывает: 

● построение образовательного процесса в соответствующих возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

● решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 

со спецификой дошкольного образования. 

Организация режима дня. 

Одно из ведущих мест в жизнедеятельности детей в ДОУ принадлежит режиму дня. Под режимом 

принято понимать научно обоснованный распорядок жизни, предусматривающий рациональное 

распределение времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха. Основные 

компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, занятия, совместная 

и самостоятельная деятельность), прием пищи, прогулки. 

Режим дня должен соответствовать возрастным особенностям детей и способствовать их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 5–7 

лет составляет 5,5– 6 часов, до 3 лет – в соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей должна составлять не менее 4–4,5 часов. 

Прогулку организуют 2 раза в день: до обеда и после дневного сна или перед уходом детей домой. При 

температуре воздуха ниже –15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже –15 °С и скорости ветра более 

15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5– 7 лет–при температуре воздуха ниже –20 °С и скорости ветра 

более 15 м/с.  

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста должна составлять 12–

12,5 часов, из которых 2–2,5 часа отводится на дневной сон. Перед сном не рекомендуется проведение 

подвижных эмоциональных игр. 

Самостоятельная деятельность детей 5–7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена) 

занимает в режиме дня не менее 3–4 часов. 

Допускается осуществлять образовательную деятельность в первой и во второй половине дня. В 

теплое время года рекомендуется проводить занятия на участке во время прогулки. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по 

дополнительному образованию, для детей дошкольного возраста составляет:  в старшей группе (дети 

6-го года жизни) – 15, в подготовительной (дети 7-го года жизни) – 17 занятий. 

Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в старшей и 

подготовительной группах – не более трех. 
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Продолжительность занятий для детей 6-го года жизни – не более 25 минут, а для детей 7-го года 

жизни – не более 30 минут. 

 

Режим дня компенсирующей группы для детей с задержкой психического развития. 

В соответствии с «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию 

и организации режима работы в дошкольных организациях» СанПиН 2.4.1.3049-13. Максимально 

допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  в подготовительной группе 30 

минут. В середине времени, отведенной на непрерывную образовательную деятельность,  проводят 

физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не 

менее 10 минут. На прогулке два раза в неделю планируется обучение спортивным играм и 

упражнениям. 

 

Теплый период года Холодный период года 

Режимные моменты Время  Режимные моменты Время  

Прием, осмотр детей, 

наблюдения, дежурство 

Самостоятельная игровая 

деятельность детей,  

Утренняя гимнастика 

7.00 – 8.30 

Прием, осмотр детей, 

наблюдения, 

самостоятельная игровая 

деятельность детей, 

дежурство, утренняя 

гимнастика 

7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30 – 8.55 Подготовка к завтраку, 

завтрак  

8.30 – 8.55 

Самостоятельная деятельность 

детей 

8.55 – 9.25 Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

8.55 – 9.00 

Индивидуальная работа по 

подгруппам 

9.25 – 9.55 Организованная 

образовательная 

деятельность 

9.00 – 10.35 

Второй завтрак  9.55 – 10.00  Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка  

(игры, наблюдения, труд, 

воздушные, солнечные 

процедуры) 

10.00 – 12.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 

10.35  – 12.25 

Возвращение с прогулки, игры 12.20 – 12.40 Возвращение с прогулки, 

игры 

12.25 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед  12.40 – 13.10 Подготовка к обеду, обед  12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 

(без маек) с доступом свежего 

воздуха 

13.10 – 15.00 Подготовка ко сну, 

дневной сон 

13.10 – 15.00 

Постепенный подъем, 

воздушные, водные процедуры 

15.00 – 15.25 Постепенный подъем, 

воздушные, водные 

процедуры 

15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 Подготовка к полднику, 

полдник 

15.25 – 15.40 

Коррекционная работа 15.40 – 16.00 Коррекционная работа  15.40 – 16.00 

Чтение художественной 

литературы 

16.00 – 16.20 Игры, самостоятельная 

деятельность 

16.00 – 16.20 

Подготовка к прогулке 

Прогулка  
16.20 – 18.00 

Чтение художественной 

литературы 

16.20 – 16.40 

Индивидуальная работа 16.30 – 17.00 Подготовка к прогулке, 

прогулка  

16.40  – 18.00 
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Возвращение с прогулки. Игры, 

самостоятельная деятельность 

детей. Уход детей домой 

18.00 – 19.00 

 

Возвращение с прогулки. 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей. Уход 

детей домой 

18.0 – 19.00 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Сентябрь 

1-я неделя   Диагностика 

2-я неделя   Диагностика 

3-я неделя   Осень 

4-я неделя   Деревья  

Октябрь 

1-я неделя   Овощи  

2-я неделя   Фрукты  

3-я неделя   Ягоды, грибы 

4-я неделя   Перелётные птицы  

5-я неделя   Бытовые приборы. Инструменты 

Ноябрь 

1-я неделя   Посуда 

2-я неделя   Игрушки 

3-я неделя   Мебель 

4-я неделя   Домашние птицы 

Декабрь 

1-я неделя   Домашние животные 

2-я неделя   Дикие животные  

3-я неделя   Зима 

4-я неделя   Новый год 

5-я неделя   Новый год 

Январь 

1-я неделя   Каникулы 

2-я неделя   Транспорт 

3-я неделя   Одежда, обувь, головные уборы 

4-я неделя   Зимующие птицы 

 

Февраль 

1-я неделя   Школа 

2-я неделя   Школьные принадлежности 

3-я неделя   Защитники отечества 

4-я неделя   Профессии   

Март 

1-я неделя   Мамин день 

2-я неделя   Весна 

3-я неделя   Рыбы 

4-я неделя   Цветы 

Апрель 

1-я неделя   Насекомые 
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2-я неделя   Планета «Земля», космос 

3-я неделя   Продукты питания 

4-я неделя   Мой город. Адрес 

5-я неделя   Животные жарких стран и животные севера 

Май 

1-я неделя   День Победы 

2-я неделя   ПДД 

3-я неделя   Диагностика 

4-я неделя   Диагностика 

 

 

Проведение праздников. Событий. Мероприятий 

 

 

 

Месяцы недели Темы 

 

 

Сентябрь 

1 «День знаний» 

2 «Страна игрушек» 

3 «Во саду ли в огороде» 

4 «Детский сад» 

 

 

Октябрь 

1 «Золотая осень» 

2 «Хлеб всему голова» 

3 «Деревья кустарники» 

 4 «Дом в котором я живу» 

 

 

 

Ноябрь 

1 «Дружба», «День народного единства» (тема 

определяется в соответствии с возрастом детей) 

2 «Поздняя осень» 

3 «Кто как готовиться к зиме» 

4 «Семья» (День матери) 
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 1 «Здравствуй, зимушка - зима!» 

 

 

 

Декабрь 

2 «Азбука безопасности» 

3  

 

«Новогодний калейдоскоп» 
4 

 

 

 

Январь 

1  

 

«Рождественские каникулы» 
2 

3 «Зимние забавы» 

4 «Неделя искусства» 

 

 

 

Февраль 

1 «Зимующие птицы» 

2 «Народные и культурные традиции» 

3 «Наши защитники» 

4 «Город мастеров» 
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Март 

1 «Весна шагает по планете» 

2 «Волшебница – вода» 

3 «Быть здоровыми хотим» (неделя здоровья) 

4 «Уголок природы» 

 

 

 

Апрель 

1 «День смеха», (Встреча птиц) (тема определяется в 

соответствии с возрастом детей) 

2 «Космос. Моя планета» 

 3 «Человек часть природы » 

4 «Опасности вокруг нас» 

 

 

Май 

1 «Праздник весны и труда» 

2 «День победы» 

3 «Мой город» 

4 «Здравствуй лето» 

 

 

 

 

Содержание коррекционной работы учителя-логопеда 

Цели:  

Коррекция нарушений в развитии речи детей. 

Оказание помощи детям этой категории в освоении Программы. 

Содержание коррекционной работы обеспечивает: 

• выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 

здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и психическом развитии; 

• осуществление индивидуально ориентированной медико-педагогической помощи детям с 

учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

• возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы. 

В случае невозможности комплексного усвоения воспитанником Программы из-за тяжести 

физических и (или) психических нарушений, подтверждённых в установленном порядке психолого-

медико-педагогической комиссией, содержание коррекционной работы формируется с акцентом на 

социализацию воспитанника и формирование практически-ориентированных навыков. 
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3.2. Ресурсное обеспечение в МОУ №255 комплексного подхода к коррекции нарушений у 

детей ЗПР. 

 Устранение речевых нарушений у детей требует комплексного подхода, объединения усилий 

всех специалистов ГДОУ, поскольку речевые нарушения связаны с целым рядом причин как 

биологического, так психологического и социального характера. Комплексный подход предполагает 

сочетание коррекционно-педагогической и лечебно-оздоровительной работы, направленной на 

нормализацию всех сторон речи, развитие моторики и познавательных психических процессов, 

воспитание личности ребенка и оздоровление организма в целом. Поэтому, учитывая индивидуальные 

особенности каждого ребенка с нарушениями речи, специалисты ГДОУ намечают единый комплекс 

совместной коррекционно-педагогической работы, направленной на формирование и развитие 

двигательной, интеллектуальной, речевой и социально-эмоциональной сфер развития личности 

ребенка-дошкольника. 

 Каждый ребенок, имеющий те или иные отклонения в развитии, нуждается в эффективной и 

скоростной реабилитации, которая позволяет ему максимально быстро преодолеть нарушения 

развития. Это возможно лишь при условии формирования в ГБДОУ вокруг каждого такого ребенка 

единого коррекционно-развивающего пространства, поддерживать которое призваны учитель-

логопед, учитель-дефектолог, воспитатели группы, медицинский персонал, педагог-психолог, 

инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, семья. Коррекционная работа с 

детьми строится последовательно и постепенно – от простого к сложному, от исправления недостатка 

к достаточно длительной автоматизации, являющейся залогом успеха всей коррекционной работы.  

 

Взаимодействие воспитателей и специалистов в организации коррекционной работы 

 Планирование и организация четкой, скоординированной работы учителя-логопеда. учителя-

дефектолога и воспитателей групп, дети которых посещают коррекционные занятия, осуществляется 

в следующих направлениях: 

 

1.) коррекционно-воспитательное; 

2.) общеобразовательное. 

 Воспитатель совместно со специалистами участвует в исправлении у детей речевых 

нарушений, а также связанных с ними внеречевых познавательных психических процессов. 

Воспитатели знают характер этих нарушений и владеют основными приемами коррекционного 

воздействия для исправления некоторых из них. В логопедической группе коррекционное направление 

работы является ведущим, а общеобразовательное – подчиненным. 

 У большинства детей группы компенсирующей направленности есть отклонения и в других 

компонентах языковой системы: дети испытывают лексические затруднения, имеют характерные 

грамматические и фонематические ошибки, что отражается в связной речи и сказывается на ее 

качестве. Для многих детей характерна недостаточная сформированность внимания, памяти, словесно-

логического мышления, пальцевой и артикуляционной моторики. В связи с этим основными задачами 

в работе учителя-логопеда и воспитателей в преодолении речевых нарушений являются всесторонняя 

коррекция не только речи, но и тесно связанных с нею неречевых процессов и формирование личности 

ребенка в целом. Совместная коррекционно-логопедическая работа воспитателя и учителя-логопеда в 

ДОУ осуществляется следующим образом: 

• учитель-логопед формирует у детей первичные речевые навыки; 

• воспитатель закрепляет сформированные речевые навыки. 

Деятельность учителя-логопеда направлена на: 

• Изучение уровня речевых, познавательных и индивидуально-личностных особенностей детей; 

определение основных направлений и содержания коррекционно-логопедической работы с каждым 

ребенком. 

• Формирование правильного речевого дыхания, чувства ритма и выразительности речи; работа 

над просодической стороной речи. 

• Коррекция звукопроизношения. 

• Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза. 

• Устранение недостатков слоговой структуры слова. 
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• Обучение грамоте. 

• Отработка новых лексико-грамматических категорий. 

• Развитие связной речи и речевого общения. 

• Предупреждение нарушений письма и чтения. 

• Развитие психических функций. 

 

В функции воспитателя логопедической группы входит: 

• Учет лексической темы при проведении всех занятий в группе в течение недели. 

• Пополнение, уточнение и активизация словарного запаса детей по текущей лексической теме в 

процессе всех режимных моментов. 

• Систематический контроль за поставленными звуками и грамматической правильностью речи 

детей в процессе всех режимных моментов. 

• Включение отработанных грамматических конструкций в ситуации естественного общения 

детей. 

• Формирование связной речи (заучивание стихотворений, потешек, текстов; знакомство с 

художественной литературой; работа над пересказом и составлением всех видов рассказывания). 

• Закрепление речевых навыков на индивидуальных занятиях с ребенком по заданию учителя-

логопеда. 

•  

 

 

Развитие понимания речи, внимания, памяти, логического мышления, воображения в игровых 

упражнениях на правильно произносимом речевом материале. 

• Развитие мелкой моторики и конструктивного праксиса. 

• Развитие игровой и театрализованной деятельности. 

• Развитие пространственных, временных и элементарных математических представлений. 

 

Перед началом коррекционно-логопедических занятий учитель-логопед проводит диагностическое 

обследование детей: оно длится в течение месяца (сентябрь). Учитель-логопед вместе с воспитателем 

осуществляет целенаправленное наблюдение за детьми в разных видах деятельности, выявляет 

структуру речевого нарушения, особенности поведения, личностные характеристики детей.  

 Заканчивая обследование, учитель-логопед оформляет соответствующую документацию: 

• речевую карту на каждого ребенка; 

• тетрадь для связи работы учителя-логопеда и воспитателей; 

• рабочая тетрадь учителя-логопеда для ежедневных и еженедельных планов занятий; 

• тетрадь записи домашних заданий для каждого ребенка; 

• перспективный план работы на год.  

Совместно с воспитателем учитель-логопед оформляет родительские уголки, участвует в подготовке 

и проведении педагогических советов и родительских собраний.  

После обследования проводится организационное родительское собрание, на котором дается 

логопедическая и психолого-педагогическая характеристика детей, объясняются необходимость 

комплексного лечебно-оздоровительного и педагогического воздействия на них, объясняется 

содержание и этапность коррекционно-развивающей логопедической работы. 

Основные требования к организации в ДОУ логопедических занятий с детьми, имеющими речевые 

нарушения: 

• занятия отражают основные задачи коррекционно-педагогического воздействия на речь и 

личность ребенка; 

• занятия проводятся по схеме: последовательно, поэтапно; с учетом основных дидактических 

принципов, индивидуальных особенностей; с опорой на сознательность и активность детей; с 

использованием дидактических пособий, наглядных средств обучения; 

• занятия согласовываются с требованиями образовательной программы; 

• на занятиях происходит тренировка правильной речи; 

• занятия поддерживают у ребенка хорошее настроение, бодрость, уверенность в своих силах; 
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• на занятиях с такими детьми постоянно присутствуют образцы правильной речи самого 

логопеда, успешно занимающихся детей; магнитофонные и аудио записи и др.; 

• занятия проводятся на фоне доброжелательного отношения окружающих к ребенку с речевыми 

нарушениями и правильного его воспитания. 

Учитель-логопед проводит коррекционно-логопедические занятия ежедневно в утренние часы. 

Эти занятия могут быть фронтальными (максимум 12 детей) и подгрупповыми (2-4 ребенка, детей). 

Кроме того в ДОУ проводятся индивидуальные занятия по коррекции нарушений звукопроизношения 

(например, автоматизация звуков). 

Воспитатель проводит ежедневные занятия со всеми детьми группы. На фронтальных занятиях, 

предусмотренных образовательной программой, у детей закрепляются навыки пользования 

самостоятельной речью.  

Учитель-логопед и воспитатель, каждый на своих занятиях, решают следующие коррекционно-

логопедические задачи: 

• воспитание усидчивости, внимания, подражательности; 

• обучение детей выполнению правил игры (формирование механизмов произвольной 

регуляции); 

• формирование плавности, длительности выдоха; мягкой голосоподачи; ощущение 

расслабления мышц конечностей, шеи, туловища, лица; 

• обучение детей элементам логопедической ритмики; 

• коррекция нарушений звукопроизношения; развитие лексико-грамматической стороны речи, 

фонематических процессов. 

На коррекционно-логопедических занятиях используются дидактические игры, игры с пением, 

элементы игр-драматизаций, подвижные игры с правилами. На индивидуальном занятии воспитатель 

реализует программу, разработанную учителем-логопедом специально для каждого ребенка, которая 

обычно включает в себя: 

• упражнения на развитие артикуляционного аппарата; 

• упражнения на развитие мелкой моторики пальцев рук; 

• упражнения на автоматизацию и дифференциацию поставленных логопедом звуков, и контроль 

за ними; 

• работа над речевым дыханием, плавностью и длительностью выдоха; 

• лексико-грамматические задания и упражнения на развитие связной речи; 

• совершенствование фонематических представлений, развитие навыков звукового анализа и 

синтеза. 

Основные средства и способы организации коррекционно- логопедической работы 

воспитателя: 

• артикуляционная гимнастика (с элементами дыхательной и голосовой); 

• пальчиковая гимнастика выполняется в комплексе с артикуляционной 3-5 раз в день; 

• корригирующая гимнастика для профилактики нарушений осанки и стопы: выполняется 

ежедневно после сна; 

• индивидуальные занятия воспитателя по заданию учителя-логопеда, закрепляющие 

звукопроизношение. 

Содержание данных занятий определено программой коррекционно-логопедической работы: 

 а) проговаривание слогов, слов, предложений на закрепляемый звук; 

 б) повторение скороговорок, коротких рассказов, стихов; 

 в) упражнение в звуко-слоговом анализе и синтезе; 

 г) повторение лексико-грамматических упражнений; 

 д) упражнения на развитие внимания, памяти, мышления. 

Отличительной особенностью фронтальных занятий в логопедической группе является то, что 

кроме образовательных и воспитательных задач перед ним стоят и специальные коррекционно-

логопедические задачи, непосредственно связанные с темой каждого занятия. 

 Лексическая тема, которую отрабатывает на своих занятиях логопед, находит продолжение на 

занятиях воспитателя и при организации в группе разнообразной деятельности детей вне занятий. В 

начале учебного года учитель-логопед составляет перспективно-тематический план коррекционно-
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логопедической работы, который обязательно согласовывается с воспитателем. Лексические темы 

подбираются и сочетаются таким образом, чтобы материал, усвоенный при изучении одних тем, 

обобщался и расширялся при изучении других. Например, темы «Фрукты и овощи», «Грибы и ягоды» 

находят свое отражение и продолжение в теме «Осень», а темы «Зимующие птицы» и «Дикие 

животные» - в теме «Зима». Либо они согласуются таким образом, чтобы пройденный материал 

повторялся, закреплялся в следующей теме. Продолжительность индивидуального речевого занятия 

воспитателя с ребенком, имеющим нарушения в речевом развитии. 10-15 минут. 

 Успех коррекционно-воспитательной работы в логопедической группе определяется строгой, 

продуманной системой, суть которой заключается в логопедизации всего образовательного процесса, 

всей жизни и деятельности детей. Особая значимость этой работы в том, что она представляет 

возможность широкой практики свободного речевого общения детей и закрепления речевых навыков 

в повседневной жизни и разных видах деятельности детей.  

 

Роль других специалистов в коррекционно-образовательном процессе. 

1. Медицинский персонал ДОУ: 

• участвует в выяснение анамнеза ребенка; 

• дает родителям направление на консультацию и лечение у медицинских специалистов; 

• контролирует своевременность прохождения назначенного лечения или профилактических 

мероприятий; 

 

• участвует в составлении индивидуального образовательного маршрута. 

2. Инструктор по физической культуре: 

• работает над развитием мелкой и общей моторики детей; 

• формирует правильное дыхание; 

• проводит коррекционную гимнастику по развитию умения напрягать или расслаблять 

мышечный аппарат; 

• развивает у дошкольников координацию движений. 

3. Музыкальный руководитель: 

• развивает у детей музыкальный и речевой слух; 

• обеспечивает развитие способности принимать ритмическую сторону музыки, движений, речи; 

• формирует правильное фразовое дыхание; 

• развивает силу и тембр голоса и т.д. 

 

Функции персонала ДОУ в организации коррекционно-развивающей работы. 

1. Учитель-логопед: 

• Обеспечение гибкого, щадящего режима. 

• Обогащение словарного запаса, формирование лексико-грамматического строя речи. 

• Формирование звукопроизношения с использованием оздоровительных технологий.  

• Гимнастика артикуляционная, пальчиковая, дыхательная, для глаз. 

• Самомассаж языка, лица; физкультминутки, упражнения на релаксацию. 

• Работа с воспитателями и родителями. 

 

2. Воспитатель: 

• Обеспечение гибкого оздоровительного режима. 

• Наблюдение за динамикой развития детей. 

• Поддержка задач коррекционно-логопедической работы под руководством учителя-логопеда. 

• Использование оздоровительных технологий. 

• Работа с родителями. 

 

3. Медицинский персонал: 

• Вакцинация, витаминизация, медикаментозная помощь. 

• Лечебно-профилактические мероприятия. 

• Закаливание. 



47 
 

• Формирование двигательного режима. 

 

4. Инструктор по физической культуре: 

• Коррекция нарушений осанки, положения стоп, комбинированных дефектов. 

• Формирование двигательного режима. 

 

 

Взаимодействие учителя-логопеда с родителями. 

 

 Задача учителя-логопеда – помочь родителям осознать свою роль в процессе развития ребенка, 

вооружить определенными методами и приемами преодоления речевого нарушения, наполнить 

конкретным содержанием домашние задания с детьми по усвоению и закреплению полученных 

знаний. 

 В начале учебного года по результатам проведенной стартовой психолого-педагогической и 

логопедической диагностики с родителями детей, у которых были выявлены речевые нарушения, 

логопедом проводятся индивидуальные консультации, на которых в деликатной форме родителям 

разъясняется речевой диагноз ребенка; даются подробные рекомендации о том, к кому из 

специалистов необходимо обратиться дополнительно. 

  В индивидуальных беседах с родителями учитель-логопед раскрывает структуру дефекта и 

намечает пути наиболее быстрого его устранения. Родителям рассказывается об особенностях 

речевого нарушения именно их ребенка, как нужно с ним заниматься и на что следует в первую 

очередь обращать внимание. 

 Непрерывное взаимодействие учителя-логопеда с родителями осуществляется с помощью 

коллективной, индивидуальной и наглядной форм работы. 

 В ДОУ реализуются следующие коллективные формы работы учителя-логопеда с семьей: 

• групповые родительские собрания; 

• консультации, семинары, беседы. 

Наиболее актуальными темами для консультаций, семинаров, бесед, которые интересуют родителей, 

являются следующие: 

 

• «Артикуляционная гимнастика»; 

• «Развитие мелкой моторики»; 

• «Выполнение домашнего задания»; 

• «Развитие внимания и мышления»; 

• «Речевые игры дома»; 

• «Как следить за автоматизацией звуков домашних условиях»; 

• «Как учить звуко-буквенному анализу». 

К родительским собраниям, консультациям, семинарам, беседам готовится специальное 

оборудование, организовывается выставка дидактических пособий. 

 Наглядная форма работы учителя-логопеда ДОУ с семьей – библиотека игр и упражнений – 

является стимулом к активному участию родителей в коррекционно-логопедическом процессе. 

Родители имеют возможность воспользоваться подобранным учителем-логопедом практическим 

материалом. 

 Проводимая индивидуальная работа с родителями позволяет установить более тесный контакт 

с родителями, выявить потребности родителей в коррекционно-педагогических знаниях; проблемы, 

которые их волнуют. После каждого диагностического занятия родители приглашаются на 

индивидуальные беседы для ознакомления с результатами, получают советы, необходимые 

практические рекомендации. 

 Эффективными являются индивидуальные практикумы по обучению родителей совместным 

формам деятельности, которые носят коррекционно-логопедическую направленность (это различные 

виды продуктивной деятельности, артикуляционная гимнастика, развитие связной речи, 

формирование звукопроизношения). Для проведения таких практикумов учителем-логопедом заранее 

готовятся «опорные» карточки, схемы. Таблицы. 
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 Важной формой взаимодействия учителя-логопеда с родителями является тетрадь домашних 

заданий. Она заполняется 2-3 раза в неделю, для того, чтобы занятия в семье проводились 

систематично. В зависимости от специфики нарушения речи каждого конкретного ребенка, задания в 

тетради даются не только по звукопроизношению, но и по формированию словаря, грамматических 

умений и навыков, на развитие внимания и памяти, обучение грамоте. 

 

Содержание коррекционной работы учителя-дефектолога 
 

Цели и задачи  

Ведущие цели:    

● контроль за ходом психического развития ребенка с ОВЗ и проведение своевременной и 

систематической психолого-педагогической помощи 

● консультативно-методическая поддержка родителей в ходе организации воспитания и обучения 

ребенка с ОВЗ 

● максимально возможное, в силу имеющихся особенностей, развитие и адаптация в социальной, 

учебной и бытовой сферах 

Задачи: 

• развивать у детей интерес к окружающему миру, формировать у детей  

• систему знаний и обобщенных  

• представлений об окружающей действительности стимулировать развитие познавательной 

активности; 

• развивать познавательные процессы и функции: восприятие, внимание, память, мышление; 

• развивать элементарную наблюдательность детей, их желание и умение наблюдать за 

изменениями, происходящими в окружающем мире; 

• учить устанавливать причинно-следственные связи; 

• развивать сенсорно-перцептивные способности детей; 

• закреплять умение детей определять пространственное расположение предметов относительно 

себя, ориентироваться на листе бумаги; 

• продолжать формировать элементарные математические представления; 

• развивать мелкую моторику, координацию обеих рук, зрительно-двигательную координацию 

детей; 

• повышать речевую активность детей, развивать коммуникативную функцию их речи на 

занятиях, в играх, в бытовых ситуациях, стимулировать детей к общению с взрослыми и  

сверстниками; 

• учить детей элементарным операциям внутреннего программирования с опорой на реальные 

действия на вербальном и невербальном уровнях; 

• продолжать учить детей элементарному планированию, выполняя какие-либо действия с 

помощью взрослого и самостоятельно; 

• обогащать и совершенствовать умения детей играть с предметными и образными игрушками, 

развивать способность детей брать на себя роль и действовать в соответствии с нею, закреплять 

умение детей играть совместно с взрослым и сверстниками в различные игры; 

• стимулировать развитие эмоционально-волевой сферы детей. 

• социальная адаптация детей с ограниченными возможностями здоровья  

• регулярное динамическое наблюдение за детьми для определения    эффективности реализации  

программы 

• подготовка к школьному обучению с учетом индивидуальных способностей каждого ребенка 

• взаимодействие с семьями воспитанников для обучения родителей отдельным психолого-

педагогическим приемам, способствующим повышению эффективности воспитания ребенка, 

стимулирующим его активность, формирующим его самостоятельность 

• преодоление  отклонений в развитии познавательной сферы, поведения и личности детей, а так 

же развитие у детей  компенсаторных механизмов 
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Система принципов  в работе с детьми с задержкой психического развития. 

 

Успешность коррекционно-развивающей деятельности обеспечивается реализацией 

следующих принципов.  

 

1. Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач. Соблюдение означенного 

принципа не позволяет ограничиваться решением лишь актуальных на сегодняшний день трудностей 

и требует учета ближайшего прогноза развития ребенка и создания благоприятных условий для 

наиболее полной реализации его потенциальных возможностей. Иными словами, задачи 

коррекционной программы должны быть сформулированы как система задач трех уровней:  

 коррекционного (исправление отклонений, нарушений развития, разрешение трудностей); 

профилактического;  

 развивающего (оптимизация, стимулирование и обогащение содержания развития). 

 

2. Единство диагностики и коррекции. Этот принцип отражает целостность процесса оказания 

коррекционной психолого-педагогической помощи ребенку. Он предполагает обязательное 

комплексное диагностическое обследование ребенка и на основе его результатов определение целей и 

задач индивидуальной коррекционно-развивающей программы. При этом осуществляется постоянный 

контроль за развитием лексико-грамматического строя, связного высказывания ребенка, за его 

деятельностью, поведением, динамикой его эмоциональных состояний, чувств и переживаний, что 

позволяет внести необходимые коррективы в обучающие программы. 

 

3. Приоритетность коррекции каузального типа. В зависимости от цели и направленности можно 

выделить два типа коррекции: симптоматическую и каузальную. Симптоматическая коррекция 

направлена на преодоление внешних проявлений трудностей развития. Каузальная – предполагает 

устранение причин, лежащих в основе трудностей воспитания и развития. При несомненной 

значимости обоих типов коррекции приоритетной следует считать каузальную.  

 

4. Деятельностный принцип коррекции. Данный принцип означает, что генеральным способом 

коррекционно-развивающего воздействия является организация активной деятельности ребенка и 

создание оптимальных условий для ориентировки ребенка в конкретной ситуации.  

 

5. Учет возрастно-психологических и индивидуальных особенностей ребенка. Согласно этому 

принципу следует учитывать соответствие хода развития ребенка, психического и личностного, 

нормативному, памятуя в то же время об уникальности, неповторимости, своеобразии каждой 

личности.  

 

6. Активное привлечение ближайшего социального окружения к работе с ребенком. Перенос нового 

позитивного опыта, полученного ребенком на коррекционных занятиях, в реальную жизненную 

практику возможен лишь при условии готовности ближайших партнеров ребенка принять и 

реализовать новые способы общения и взаимодействия с ним, поддержать ребенка в его саморазвитии 

и самоутверждении.  

Перечисленные принципы позволяют наметить стратегию и направления коррекционно-

развивающей деятельности и прогнозировать степень ее успешности, они дают возможность 

обеспечить целостность, последовательность и преемственность задач и содержания обучающей и 

развивающей деятельности. Кроме того, их учет позволяет обеспечить комплексный подход к 

устранению у ребенка общего недоразвития речи, поскольку таким образом объединяются усилия 

педагогов разного профиля – логопеда , дефектолога , воспитателя, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре. 

 

Этапы коррекционной работы с детьми 

 

Коррекционная работа в течение учебного года разделена на периоды.  
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● Сентябрь-октябрь-ноябрь – первый период коррекционно-развивающего обучения 

● Декабрь-январь-февраль- второй период коррекционно-развивающего обучения 

● Март-апрель- май- третий период коррекционно-развивающего обучения 

 

      В первые две недели сентября проходит адаптационный период и диагностика (обследование и 

заполнение карт развития детей), составление плана работы и индивидуальных маршрутов детей. В 

январе проводится диагностическое обследование для выявления эффективности проводимой 

коррекции и  внесения изменений в планирование работы с учетом результатов диагностики. В мае  - 

контрольное диагностическое обследование детей  

        Коррекционная работа с детьми проводится индивидуально и подгруппами. Планирование 

работы с детьми всех уровней осуществляется по индивидуальному коррекционно-развивающему 

плану, при составлении которого учитываются психические и физические возможности каждого 

ребенка, по всем видам деятельности, указанным в программе. Продолжительность непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности для детей в соответствии СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы в дошкольных организациях»: 

-  от 5 до 6 лет - не более 20 минут,  

-  от 6 до 7 лет - не более 20-25 минут.  

     В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводится 

физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не 

менее 10 минут. Занятия проводятся учителем-дефектологом .  

 

3.3. Организация пространственной предметно- развивающей среды. 

Цель:  

- сконструировать многоуровневую многофукциональную предметно – развивающую среду для 

осуществления процесса развития творческой личности воспитанника на каждом из этапов его 

развития в дошкольном учреждении.  

 

Задачи:  

-изучение и внедрение в практику новых подходов к организации предметно-развивающей и 

предметно-игровой среды, обеспечивающих полноценное развитие дошкольников в рамках 

Программы воспитания и обучения в детском саду (под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. 

Комаровой);  

-разработка рекомендаций по созданию предметно-развивающей и предметно-игровой среды в ДОУ с 

учетом возрастных особенностей детей: 

-организация развивающей среды, способствующей эмоциональному благополучию детей с учетом их 

потребностей и интересов- создание условий для обеспечения разных видов деятельности 

дошкольников (игровой, двигательной, интеллектуальной, самостоятельной,  

творческой, художественной, театрализованной); 

-комфортных условий пребывания воспитанников, приближенных к домашним-содействие 

сотрудничеству детей и взрослых для создания комфортной предметно-развивающей среды;  

-приобщение дошкольников к активной предметно-преобразовательной деятельности в интерьере.  

Ожидаемый результат: 

 Гармонично развитая, творчески активная личность ребенка дошкольного возраста.  

Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом деятельности для них является игра. 

Именно поэтому мы испытываем повышенный интерес к обновлению предметно-развивающей среды 

МОУ №255. Понятие предметно-развивающая среда определяется как «система материальных 

объектов деятельности ребенка, функционально моделирующая содержание его духовного и 

физического развития» (С. Л. Новоселова).  

 

Требования ФГОС к развивающей предметно-развивающей среде:  
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1. предметно-развивающая среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала.  

2. доступность среды, что предполагает:  

2.1 доступность для воспитанников всех помещений организации, где осуществляется 

образовательный процесс.  

 

2.2. свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающих 

все основные виды деятельности.  

 

Организация развивающей среды в группе №1 с учетом ФГОС строится таким образом, чтобы 

дать возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его 

склонностей, интересов, уровня активности. Предметно-развивающая среда организуется так, чтобы 

каждый ребенок имел возможность свободно заниматься любимым делом. Размещение оборудования 

по секторам (центрам развития) позволяет детям объединиться подгруппами по общим интересам: 

конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, экспериментирование. 

Обязательным в оборудовании являются материалы, активизирующие познавательную деятельность: 

развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-поисковой 

работы-магниты, увеличительные стекла, пружинки, весы, мензурки и прочее; большой выбор 

природных материалов для изучения, экспериментирования, составления коллекций.  

Активный сектор (занимает самую большую площадь в группе), включающий в себя:  

-центр игры  

-центр двигательной деятельности  

-центр конструирования  

-центр музыкально театрализованной деятельности  

Спокойный сектор:  

-литературный центр 

-центр отдыха  

-центр природы  

Рабочий сектор: (Рабочий сектор занимает 25% всей группы, так как там предполагается размещение 

оборудования для организации совместной и регламентированной деятельности. Все части группового 

пространства имеют условные границы в зависимости от конкретных задач момента, при 

необходимости можно вместить всех желающих, так как дошкольники «заражаются» текущими 

интересами сверстников и присоединяются к ним.  

-центр познавательной и исследовательской деятельности  

-центр продуктивной и творческой деятельности  

-речевой центр  

Насыщенная предметно-развивающая и образовательная среда становится основой для 

организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого ребенка. 

Развивающая предметная среда является основным средством формирования личности ребенка и 

является источником его знаний и социального опыта. В последнее время используется принцип 

интеграции образовательных областей с помощью предметно-развивающей среды групп и детского 

сада в целом, способствующий формированию  единой предметно-пространственной среды. Это 

означает, что для всестороннего развития ребенка организуются несколько предметно-развивающих 

«сред»: для речевого, математического, эстетического, физического развития, которые в зависимости 

от ситуации могут объединяться в одну или несколько многофункциональных сред. При этом очень 

важно, чтобы предметы и игрушки, которыми будет манипулировать и действовать ребенок, на первом 

этапе освоения данной среды были не просто объектами его внимания, а средством общения со 

взрослыми. Педагоги могут использовать несколько основных методических приемов обыгрывания 

среды, которые имеют прямой развивающий и обучающий эффект:  

-показ предмета и его называние; 

-показ действий с предметами и их называние; 

-предоставление ребенку свободы выбора действий и экспериментирование.  
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         В старшем возрасте важно развивать любые проявления «самостоятельности» дошкольников: 

самостоятельность, самоорганизацию, самооценку, самоконтроль,  

самопознание, самовыражение. Необходимо воспитывать гуманное отношение к природному, 

предметному и социальному миру. Все это требует постоянного обращения ребенка к внутреннему 

миру и расширения границ мира внешнего. При переходе ребенка в старшую и в особенности в 

подготовительную к школе группу меняется его психологическая позиция, он начинает ощущать себя 

старшим среди других детей детского сада. Важно поддержать это ощущение такой организацией 

среды, при которой ребенок будет активно проявлять познавательную активность, самостоятельность, 

ответственность, инициативу. Предметно-игровая среда организуется таким образом, чтобы каждый 

ребенок имел возможность заниматься любимым делом. Размещение оборудования по принципу 

нежесткого центрирования позволяет детям объединиться в подгруппы по интересам в центре 

конструирования, искусства, игры (сюжетно-ролевой, режиссерской, театрализованной), природы и 

экспериментирования; грамотности (книжный уголок, игры и оборудование для развития речи) и т.д. 

У старших дошкольников появляется интерес к проблемам, выходящим за рамки их личного опыта. 

Это находит отражение в среде, позволяющей расширить личный опыт ребенка (познакомиться с 

животными и растениями дальних стран, с обычаями и внешним видом разных народов и эпох, с 

разными жанрами живописи и т.д.).  

     Игра продолжает оставаться любимым видом деятельности, и возможности участия детей в 

разнообразной игровой деятельности расширяются. Этому способствует накопленный игровой опыт. 

Предметно-игровая среда строится так, чтобы дети могли участвовать в играх сюжетно-ролевых, 

строительно-конструктивных, режиссерских, театральных, народных, хороводных, развивающих, с 

готовым содержанием и правилами, а также в подвижных играх и спортивных развлечениях.  

Сюжетно-ролевые игры отныне носят отражательный характер, ребенок творчески воссоздает 

заинтересовавшие его стороны действительности, отношения людей, события. Необходимо 

проанализировать жизненный опыт детей и в соответствии с ним подобрать игровые принадлежности.  

Атрибутика игр для старших дошкольников более детализирована. Оборудование и игрушки должны 

быть небольшими (для игр на столе), однако допустимо и крупное напольное оборудование. Большая 

часть оборудования хранится в коробках, на которых есть картинка и надпись, -дети могут 

самостоятельно выбрать игры.  

В старшем дошкольном возрасте происходит становление режиссерской игры, являющейся 

одним из основных показателей готовности к школе.  

Необходимо место для разыгрывания сюжетов, набор игрушечных персонажей, бросовый материал и 

инструменты, а также схемы-образцы. Для изобразительной деятельности кроме обычных материалов 

(бумага, картон, карандаши, фломастеры, краски, кисти) имеются схемы-способы; создания образов с 

помощью разных техник. При организации экспериментирования появляется новая задача -показать 

детям различные инструменты, помогающие познавать мир, прежде всего микроскоп. Важная роль 

отводится конструктивной деятельности, поэтому в среду необходимо включать конструкторы и 

строительные наборы из разного материала (пластик, дерево, металл), напольные и настольные, с 

различными способами крепления  

деталей, разной тематической направленности; разнообразные схемы-образцы построек.  

Возрастает роль книги как источника новых знаний. Наряду с художественной литературой в 

книжном уголке представлена справочная, познавательная литература, общие и тематические 

энциклопедии для дошкольников. Воспитатель должен показать детям, как в книге можно найти 

ответы на сложные вопросы; научить выбирать книгу, правильно пользоваться ею. У старших 

дошкольников активизируется интерес к школе. Его надо поддерживать, для чего целесообразно 

выделить учебную зону. Обстановка в ней приближена к учебной (столы, расставленные рядами, как 

парты, школьная доска). В будущем это может помочь адаптироваться к учебной среде класса. К 

важным задачам, стоящим перед воспитателями, которые работают со старшими дошкольниками, 

относятся развитие рефлексии, формирование адекватной самооценки. Желательно каждый месяц 

обсуждать какую-либо тему, связанную с ребенком и его интересами («Моя семья», «Автопортрет», 

«Что я люблю и не люблю», «Я умею, / хочу научиться...», «Мой любимый праздник», «Что мне в себе 

нравится и не нравится», «Мои друзья», «Моя мечта», «Как я провожу выходной день» и др.). Эти 

темы надо не только обговаривать, но и записывать, зарисовывать, делать фотообзоры. Возрастает 
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произвольность поведения, что свидетельствует о готовности к школе. Но в целом способность к 

произвольной регуляции активности все еще выражена недостаточно, наблюдается импульсивность 

поведения, реакций. Поэтому значительное внимание уделяется играм с правилами. Замечено: 

старшие дошкольники, умеющие играть в разные игры с правилами (лото, домино, маршрутные игры), 

успешно осваивают учебную деятельность в школе; если же ребенок не умеет ориентироваться на 

игровые правила, забывает, путает, нарушает, упускает, это может быть сигналом его 

неподготовленности к школе. Главный принцип отбора игр - они должны быть интересными, носить 

соревновательный характер, вызывать желание играть и без участия взрослого. В группе специальное 

место выделено для игротеки, в которой находятся дидактические, развивающие и логико-

математические игры, направленные на формирование действий сравнения, классификации, сериации, 

узнавания по описанию, воссоздания, умения ориентироваться по схеме, модели, осуществлять 

контрольно-проверочные действия («Так бывает?», «Найди ошибки художника», игры с логическими 

блоками Дьёнеша, «Логический поезд», «Логический домик», «Четвертый лишний», «Поиск 

девятого», «Найди отличия» и т.п.); познавательные книги; игры на развитие психических процессов. 

В старшем дошкольном возрасте дети проявляют интерес к кроссвордам, познавательным заданиям. 

Важная задача -развитие фонематического слуха. С этой целью детям в течение дня предлагают 

подбирать предметы и игрушки, названия которых, например, начинаются с определенного звука, и 

складывать их в большие пластиковые корзинки. Можно также собирать разнообразно звучащие 

предметы и задавать основания для их классификации: в одну корзинку - предметы с  музыкальными 

звуками, в другую -с шумовыми; в одну -с высокими звуками, в другую -с низкими и т.д. В старшем 

дошкольном возрасте дети проявляют интерес к прошлому, настоящему, будущему. Для этого 

используются материалы, которые помогут им лучше воспринять рассказы: игрушки, картинки, 

иллюстрации, справочные издания. Расширяются возможности познания родного края, страны: в 

группе имеются герб города Москвы, герб и флаг страны; карту, на которой отмечено место 

нахождения детского сада, а также те места (в стране, мире), в которых дети побывали; рядом можно 

прикрепить листы с рассказами детей об этих местах, о людях и их обычаях, фотографии. У детей 

старшего дошкольного возраста продолжают расширять область социально-нравственных ориентации 

и чувств: обогащаются представления о людях и их взаимоотношениях, родственных отношениях; о 

культуре общения с взрослыми и сверстниками, поведения в общественных местах. В этом педагогу 

помогут картинки, фотографии, кукольные персонажи. Важно показать им конкретные способы 

проявления заботы о людях, находящихся в разных эмоциональных состояниях: в группе следует 

определить место для картинок, изображающих людей в различных эмоциональных состояниях и 

варианты реагирования на это.  

     В соответствии с возрастом детей, с задачами реализуемой Основной Общеобразовательной 

Программой детского сада. В нашей группе создана предметно - развивающая среда, которая помогает 

детям полноценно развиваться, обогащает личностное развитие детей и способствует проявлению 

способностей каждого ребенка.  

         Развивающее пространство организовано на основе следующих принципов: 

1. Принцип индивидуальной комфортности позволил обеспечить эмоциональное благополучие 

ребенка, и развить его положительное самоощущение.  

2. В соответствии с принципом эстетичности и красоты в оформлении группы мы выдержали единый 

стиль. Стены, мебель, подобраны в приятной для глаз персиково - желтой цветовой гамме, не 

нарушают общей гармонии.  

3. Важным при организации предметно-развивающей среды для нас явился принцип безопасности 

оборудования и материалов для здоровья детей.  

4. При построении среды соблюдали принцип зонирования, что способствовало созданию в группе 

условий для разных видов деятельности (игровой, продуктивной и познавательно-исследовательской). 

5. Предметно-развивающая среда нашей группы отвечает принципам активности, самостоятельности, 

творчества, а также динамичности.  

6. Следуя принципу разумности и целесообразности в подборе игрового оборудования осторожно 

подошли к вопросу насыщения группы игрушками. При выборе игр предпочтение отдавали их 

способности стимулировать развитие.  
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7. Для того чтобы каждый ребенок смог найти себе дело и занятие по душе, в группе выделены Центры 

организации определенного вида деятельности. Они не имеют четкого разграничения, что позволяет 

соблюдать принцип полуфункциональности.  

8. В одном и том же Центре согласно принципу интеграции можно заниматься различными видами 

деятельности. Так природный уголок у нас стал исследовательским центром.  

9. Принцип гендерного подхода к развитию среды позволил учесть интересы и наклонности как 

мальчиков, так и девочек.  

Творчески участвуем в преобразовании среды ребенка, обеспечиваем интегративный подход в 

организации уголков активности детей: в группе оформлены центры: 

 «Центр познания», «Центр творчества», «Игровой центр», «Литературный центр», «Спортивный 

центр», «Центр безопасности и дорожного движения», «Речевой центр». 

 

 

Физкультурное оборудование для детей в группе. 

Тип оборудования Наименование Размеры, масса 
Кол-во на 

группу 

Для ходьбы, бега, 

равновесия 

Балансир-волчок  1 

Коврик массажный со 

следочками 
 10 

Шнур короткий (плетеный) 

Шест длинный гимнастический 

Длина 75 см 

Длина 180-200 

5 

1 

Для прыжков Обруч малый Диаметр 55-65 см 3 

Скакалка короткая Длина 100-120 см 5 

Для катания, 

бросания, ловли 

Кегли (набор)  3 

Кольцеброс (набор)  2 

Мешочек малый с грузом Масса 150-200 г 2 

Обруч большой Диаметр 100 см 2 

Бадминтон 

Боулинг  
 

2 

1 

Султанчики  

Косички  

 

Длина 50см 

 

 

10 

   

   

   

   

 

Для интеллектуального развития: 

 Картотека подвижных и спортивных игр; 

 Книги, альбомы о спорте; 

 Дидактические игры: «Лото», «Собери картинку», «Определи вид спорта» 

 Папка – передвижка для родителей; 

 Музыкальные диски для ритмики, спортивные песни. 



55 
 

      Таким образом, созданная нами окружающая среда позволяет воспитанникам выбирать занятия по 

интересам, а воспитателю – направлять детскую деятельность. 

. 
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4.Ресурсное обеспечение. 

4.1.Методическая литература. 

• Морозова И.А., Пушкарёва М.А.   Развитие элементарных математических представлений 

(Коррекционно-развивающее обучение)-(конспекты занятий для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР) – 

М., 2007 

• Морозова И.А., Пушкарёва М.А.   Развитие элементарных математических представлений 

(Коррекционно-развивающее обучение)-(конспекты занятий для работы с детьми 6-8 лет с ЗПР) – 

М., 2024 

• Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 5-6 лет. – М.: 

Мозаика-синтез, 2018. 

• Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 6-7 лет. – М.: 

Мозаика-синтез, 2018. 

• Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. — 

М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

• Куцакова Л. В. Конструирование и художественный труд в детском саду. — М.: ТЦ Сфера, 

2016. 

• И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Издательский дом «Цветной 

мир», 2017. 

• Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. Гербова, Н. П. 

Ильчук и др. — М., 2005. 

• Т.А.Ткаченко Я говорю правильно. Развивающие сказки о животных. / М.: СИМБАТ,2020. 

• Т.А.Ткаченко / Речь и моторика. М.: Эксмо, 2007. 

• Утробина К.К. Увлекательное рисование методом «тычка» с детьми 5-7 лет. – М.: 

Издательство Гном, 2020. 

• Т.П. Трясорукова Тренажер. Развитие графомоторных навыков у детей с ЗПР – Ростов н/Д: 

Феникс, 2021. 

• Мосягина Л.И. Парциальная программа по курсу «Экологическое воспитание» - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016. 

• Бабаева Т.И., Березина Т.А., Римашевская Л.С. Образовательная область «Социализация» - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013. 

• Матова В.Н. Краеведение в детском саду - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2015 

• Г.Д. Беляевскова. Правила дорожного движения для детей 3-7 лет – Волгоград: Учитель 

• Л.А. Владимирская От осени до лета – Волгоград: Учитель, 2013. 

 

 

4.2.Наглядно-дидактические пособия. 

Плакаты большого формата 

• Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

• Форма. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

• Цифры, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

• Нагпядно-дидактические пособия 

• Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

• Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

• Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  
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• Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

• Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

• Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010,  

• Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

• Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

• Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

• День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

• Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

• Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

• Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

• Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

• Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Плакаты большого формата 

• Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

• Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 2010. 

Серия «Мир в картинках» 

• Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. :i 

• Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

• Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

• Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

• Филимоновская игрушка. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

• Хохломская роспись, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

• Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. * 

• Узоры Северной Двины. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

• Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

• Смешные игрушки из пластмассы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  
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            4.3. Технические средства обучения. 

 Телевизор 

 DVD плеер 

 Ноутбук 
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